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ПОЛОЖЕНИЕ

о Кубке Кемеровской области по бодибилдингу
КУБОК HARDCORE GYM
г. Кемерово,  2018 г.

1. ВВЕДЕНИЕ
КУБОК HARDCORE GYM (далее – Соревнования) проводится в соответствии с региональным календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, проводимых на территории Кемеровской области в 2018 году, и правилам IFBB. 
Настоящее положения является официальным вызовом на соревнования.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся в целях:
- привлечения молодежи к активным занятиям физкультурой и спортом;
- пропаганды бодибилдинга, фитнеса  и здорового образа жизни;
- выявления лучших спортсменов для комплектования сборных команд регионов и для укрепления дружественных связей между федерациями и спортсменами Сибирского Федерального Округа.

Проведение в Кемерово, для любителей спорта, яркого и красочного спортивного праздника.

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВНИЙ
Соревнования проводятся 16 сентября 2018 года в г. Кемерово в МАУ «Дворец культуры шахтеров», расположенное по адресу: г. Кемерово, пр-т Шахтеров, д.2.
Начало соревнований в 17:00 часов. 
4. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет департамент молодёжной политики и спорта Кемеровской области, Федерация бодибилдинга Кемеровской области и руководство Фитнес-клуба HARDCORE GYM Кемерово в лице Мальшина Андрея, Барбашина Александра, Капустина Дениса. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Федерацию бодибилдинга Кемеровской области и руководство Фитнес-клуба HARDCORE GYM Кемерово в лице Мальшина Андрея, Барбашина Александра, Капустина Дениса.
Главный судья соревнований – Загрудний А.С., г. Кемерово.
Главный секретарь соревнований – Макашова Е.В., г. Барнаул.
Судья-комментатор – Барбашин А.В., г. Барнаул.

Врач – Колобовников К.С., г. Кемерово.
5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в турнире допускаются спортсмены Кемеровской области и иногородние спортсмены.
Возрастные и весовые категории:

· бодибилдинг-юниоры 23 года (абсолютная категория);
· фитнес-бикини, мастера (абсолютная категория);

· фитнес-мужчины (абсолютная категория);

· классический бодибилдинг, мужчины до 175 см;

· классический бодибилдинг, мужчины св. 175 см;
· классический бодибилдинг (абсолютная категория);

· бодибилдинг-мужчины (абсолютная категория);

· бодифитнес (абсолютная категория);
· фитнес-бикини до 166 см;

· фитнес-бикини св. 166 см;

· фитнес-бикини (абсолютная категория);
· пляжный бодибилдинг до 178 см;

· пляжный бодибилдинг св. 178 см;

· пляжный бодибилдинг (абсолютная категория);
· фит-модель (абсолютная категория).

     Главный судья соревнований имеет право изменить структуру, порядок и систему проведения соревнований в зависимости от числа заявленных спортсменов.

Участники соревнований должны иметь (на регистрации):

· документ, удостоверяющий личность, возраст;

· медицинскую справку со штампом лечебного учреждения, подписью и личной печатью врача; 
· качественную фонограмму, необходимо отправить вместе с предварительной заявкой на e-mail: little_4ever@mail.ru с указанием названия произведения, фамилии и инициалы автора музыки и текста до 10 сентября 2018 г.
Самостоятельно ВСЕ участники отправляют по e-mail: ТОЛЬКО СВОИ ФОНОГРАММЫ. E-mail: little_4ever@mail.ru                               

Иногородние участники подают заявки через руководителей своих федераций.
6. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

И ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ


Победитель соревнований определяется согласно правилам IFBB по наименьшей сумме мест.

7. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры соревнований награждаются: кубками, дипломами, медалями и денежными призами. 

8. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ

Расходы, связанные с организацией, проведением, награждением победителей и призеров соревнований, осуществляются за счет средств Федерация бодибилдинга Кемеровской области, Фитнес-клуба HARDCORE GYM г. Кемерово и привлеченных средств.
Все расходы, связанные с участием спортсменов, тренеров, судей (проезд, суточные в пути, питание и размещение) несут командирующие организации.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
В целях обеспечения безопасности спортсменов и зрителей соревнования проводятся в соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации от 06.03.2015 года № 202 «Об утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов спорта и формы паспорта безопасности объектов спорта» 

Спортивно-массовое мероприятие организуется в соответствии с требованиями Постановления Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований».

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 134н «О порядке организации медицинской помощи лицам, занимающимися физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов ВФСК ГТО)».

Во исполнение Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» при проведении соревнования установлены:

- требование о запрете на противоправное влияние на результаты спортивного соревнования.

- требование о запрете на участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путём заключения пари на спортивное соревнование в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
10. ЗАЯВКИ
Предварительные заявки на участие в СОРЕВНОВАНИЯХ (включая представителей, судей, и экстра-делегатов) принимаются до 12-00 (московского времени) 10 сентября 2018 г.
Стартовый взнос для каждого участника соревнований, тренеров, судей и представителей – 1500 рублей.
Регистрация спортсменов будет проводиться 16 сентября 2018 г. с 12:00 до 15:00 в МАУ «Дворец культуры шахтеров», расположенное по адресу: г. Кемерово, пр-т Шахтеров, д.2.
Предварительные заявки на участие в турнире подаются по e-mail: little_4ever@mail.ru.
На турнире будет организовано нанесение грима JAN TANA. Стоимость 3000 рублей.
11. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Контактная информация: 

Макашова Евгения, 
тел.+7 (983) 104-71-42,

e-mail: little_4ever@mail.ru
Приложение № 1
Заявка на участие - ОБРАЗЕЦ         

Заявки на участие, заверенные руководителем региональной Федерации, 
должны быть отправлены не позднее 10 сентября 2018г.
 Все данные указывать полностью!

Заявка на участие  

 в Кубке Кемеровской области по бодибилдингу 

КУБОК HARDCORE GYM  

   16 сентября 2018г.                                                                                г. Кемерово

от сборной команды ………………………(региона)

	П/п
	Ф.И.О. полностью
	Дата рожд.

(полностью)
	Номинация


	Весовая категория/

Ростовая категория
	Виза врача

	
	
	
	
	
	

	1. 
	Иванов Иван Иванович
	01.10.1988
	Мужчины
	75кг
	


     Руководитель Федерации                                                                                          Подпись 

М.П.

