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	УТВЕРЖДАЮ  

Председатель региональной общественной организации «Федерация бодибилдинга 

Красноярского края»

________________ А.В. Морозов
«___»_____________________2018г.


	УТВЕРЖДАЮ

Заместитель министра спорта и молодежной политики Красноярского края

 _______________ Г.С. Заподойников
«___»____________________2018г.




Положение

об открытом чемпионате Красноярского края по бодибилдингу, 
фитнесу, фитнес - бикини и бодифитнесу

(номер код вида спорта 1640001411Я)

 (соревнования лично-командные)

I. Общие положения

Открытый   чемпионат Красноярского края по бодибилдингу  (далее – чемпионат) проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Красноярского края на 2018 год, утвержденным приказом министерства спорта Красноярского края от 27.12.2017 г. № 444п,  приказом от 22.07.2016 г.  № 240п министерства спорта Красноярского края об аккредитации региональной общественной организации «Федерация бодибилдинга Красноярского края»,  действующими правилами международной федерации бодибилдинга (IFBB), на основании решения правления красноярской спортивной региональной общественной организации «Федерация бодибилдинга Красноярского края» (далее – ФБКК).

    Чемпионат проводится с целью популяризации и развития бодибилдинга, фитнеса, фитнес - бикини и бодифитнеса в Красноярском крае. 
В ходе проведения чемпионата решаются следующие задачи:

- пропаганда здорового образа жизни и привлечение к занятиям детей 
и подростков;

- выявление сильнейших спортсменов для комплектования сборной команды Красноярского края для участия в чемпионате РФ в октябре 2018 года;

- повышение уровня спортивного мастерства участников;

- выполнение нормативных требований по присвоению спортивных разрядов участникам соревнований.

Настоящее положение регулирует вопросы, связанные с организацией 
и проведением чемпионата и является основанием для командирования спортсменов, тренеров, представителей и судей.

 II. Руководство проведением

Общее руководство подготовкой и проведением чемпионата осуществляет региональная общественная организация «Федерация бодибилдинга Красноярского края» (далее ФБКК).
Министерство спорта и молодежной политики Красноярского края осуществляет контроль за проведением соревнования согласно спортивной программы.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на краевое государственное автономное учреждение «Центр спортивной подготовки» (далее КГАУ «ЦСП»), ФБКК и главную судейскую коллегию, утвержденную ФБКК и КГАУ «ЦСП».
Главный судья соревнований – Губанов Роман Владимирович, судья 1 категории, г. Ачинск.
III. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Чемпионат проводится в спортивном сооружении, отвечающем требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка 
и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности сооружения к проведению мероприятия, утверждаемого в установленном порядке.  
Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.

Допуск к соревнованиям осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию. Страхование может производиться за счет бюджетных и внебюджетных средств в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

IV. Общие сведения о спортивном соревновании

Чемпионат проводится 6-7 октября 2018 года в г. Ачинск по адресу:  3 микрорайон, стр. 38.  МБУК «Городской Дворец культуры». Начало чемпионата 7 октября в 11. 00 ч.
Регистрация спортсменов, прием членских и стартовых взносов, замеры роста и веса пройдет 6 октября 2018 г. в г. Ачинск (находится за городом) в гостинице «Сосновый Бор». с 18 00 - 20 00 (контактный телефон по вопросам проезда до гостиницы +7 902 943 7443 Роман)
Программа соревнований
	6 октября
2018 года
	12 00

18.00 – 20.00

20 30
21 00
	Заезд и размещение команд в г. Ачинск.
Взвешивание и прием членских взносов участников в г. Ачинск гостиница «Сосновый Бор»
Совещание и семинар для судей

Заседание ФБКК 

	7 октября
2018 года
	9 00 -  10 00

11.00 – 14.00

14 30 - 18 00

	До регистрация и взвешивание участников 
г. Ачинск в Гор ДК
Первенство

Фитнес девочки до 7 лет

Фитнес девочки до 11 лет
Фитнес девочки до 15 лет

Фитнес юноши до 18 лет
Бодибилдинг – юноши (абсолютная категория)

Бодифитнес – юниорки (абсолютная категория)
Фитнес-бикини – девушки (абсолютная категория)
Фитнес-бикини юниорки (абсолютная категория)

Фитнес-бикини – мастера (абсолютная категория)
Бодибилдинг – юниоры (абсолютная категория)

Бодибилдинг – мастера

Чемпионат края 

Торжественного открытия соревнований

Классический бодибилдинг – женщины (абсолютная категория)

Классический бодибилдинг – мужчины до 180см

Классический бодибилдинг – мужчины св 180см
Бодибилдинг – мужчины до 90кг

Бодибилдинг – мужчины св 90кг   
Бодифитнес – женщины до 163см 
Бодифитнес – женщины св 163см
Фитнес бикини - женщины – (до 160см, до 164см, до 169см и +169см)

Фитнес -  женщины (абсолютная категория)
Фитнес модель – женщины (абсолютная категория)
Бодибилдинг – Мужчины (абсолютная категория)

Бодифитнес Женщины – (абсолютная категория)

Классический ББ (абсолютная категория)

Фитнес – бикини Женщины– (абсолютная категория)
Награждение и закрытие турнира

	8 октября
2018 года
	10.00


	Отъезд участников соревнований


V. Требования к участникам и условия их допуска

К чемпионату допускаются юноши и девушки (не моложе 14 лет), юниоры, мужчины и женщины, а также дети (девочки) от 4 до 15 лет для участия в  фитнесе, имеющие соответствующую спортивную подготовку, медицинский допуск к данным соревнованиям, оплатившим вступительный  взнос, члена федерации бодибилдинга Красноярского края в размере 300 руб (ежегодное продление 200 руб) оплатившие стартовый взнос в размере 1500 руб. (кроме детей в категории фитнес) в ФБКК который идет на оплату организации соревнований.
Соревнования лично – командные.

Классификации:

1) Бодибилдинг

	Возрастная группа
	Весовая категория

	Юноши - 2000 г.р. и моложе
	- абсолютная категория

	Юниоры - 1995 г.р. и моложе
	- абсолютная категория

	Мужчины  старше 23 лет
	- до 90 кг, свыше 90 кг, абсолютная категория

	Мастера мужчины 1978 г.р. и старше
	- абсолютная категория

	Классический бодибилдинг мужчины
	- до 180см, свыше 180см, абсолютная категория

	Классический бодибилдинг женщины
	- абсолютная категория


2) Фитнес

	Возрастная группа
	Весовая категория

	Дети (девочки) до 7 лет (2011 г.р. и младше)
	- абсолютная категория

	Дети (девочки) до 11 лет (2007 г.р. и младше)
	- абсолютная категория

	Дети (девочки) до 15 лет (2003 г.р. и младше)
	- абсолютная категория

	Юноши до 18 лет 2000 г.р. и младше
	- абсолютная категория

	Женщины старше 23 лет
	- абсолютная категория


3) Фитнес-бикини
	Возрастная группа
	Ростовая категория

	Девушки 1999 г.р. и моложе
	- абсолютная категория

	Юниорки 1995 г.р. и моложе
	- абсолютная категория

	Мастера 1983 г.р. и старше
	- абсолютная категория


	Возрастная группа
	Ростовая категория

	Женщины старше 23 лет   
	- до 160см, до 164см до 169см, свыше 169 см,  абсолютная категория


4) Бодифитнес

	Возрастная группа
	Ростовая категория

	Юниорки – 1995 г.р. и моложе
	- абсолютная категория

	Женщины старше 23 лет
	до 163 см, свыше 163 см, абсолютная категория


5) Фитнес Модель
	Возрастная группа
	Ростовая категория

	Женщины старше 23 лет
	- абсолютная категория


Всего 24 категории и 4 абсолютных первенства

В состав делегации, помимо спортсменов должны входить:

- 1 представитель команды;

- 1 тренер команды;

- 1 судья, имеющий квалификацию не ниже третьей судейской категории.

 Спортсмены должны иметь плавки, купальные костюмы, костюмы для выступления в фитнесе, соответствующие правилам IFBB и качественную фонограмму, записанную на USB-флэш носителе. Судьи должны иметь судейскую форму, соответствующую правилам IFBB.

VI. Заявки на участие

Предварительные заявки на участие в чемпионате подаются в ФБКК 
не позднее 25 сентября  2018 года на электронный адрес amoro99@rambler.ru.

Форма заявки на участие приложена ниже

Заявка на участие

сборной команды ……………………(региона)

	П/п
	Ф.И.О. полностью
	Дата рожд.
	Номинация (рост, вес)
	Допуск врача

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	


       Документы, предъявляемые в мандатную комиссию в день приезда:

-именные заявки (приложение к положению);

-паспорт или свидетельство о рождении со справкой школьника 
с фотографией, заверенной директором учебного заведения и печатью;

-договор (оригинал) о страховании от несчастных случаев, жизни 
и здоровье.
VII. Условия подведения итогов

Победитель чемпионата определяется, согласно правилам IFBB, 
по наименьшей сумме мест. 

При равном количестве мест преимущество имеет спортсмен, 
у которого сумма мест в финале меньше.

Очки подсчитываются по правилам IFBB.

В командном зачете команда – победитель определяется 
по наибольшей сумме очков пяти лучших результатов, полученных спортсменами каждой команды. В зачет идут результаты не более двух спортсменов в одной категории от команды.
VIII. Награждение победителей и призеров

Победители и призеры чемпионата в своих номинациях награждаются медалями, дипломами и ценными призами.
Абсолютные чемпионы награждаются кубками.

IХ. Условия финансирования

Расходы, связанные с оплатой работы спортивных судей 
и обслуживающего персонала, награждением (памятные призы), проездом 
и размещением ГСК (главный судья и главный секретарь) несет КГАУ «ЦСП».

Расходы, связанные с награждением (кубки, дипломы, медали) несет ФБКК.
Расходы, связанные с командированием участников чемпионата (проезд, суточные, размещение, питание) несут командирующие организации.
