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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Открытого чемпионата Омской области по бодибилдингу, бодифитнесу, фитнесу и фитнес-бикини 

«Мемориал Андрея Самойленко» 
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Настоящее положение определяет условие и порядок проведения Открытого чемпионата Омской области по бодибилдингу, бодифитнесу, фитнесу и фитнес-бикини «Мемориал Андрея Самойленко», (далее – чемпионат), включено в настоящее Положение на основании предложения Омской областной общественной организации «Федерация бодибилдинга Омской области» (аккредитация № 57 от 12.05.2016 года) (далее – федерация) и в соответствии с календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Омской области на 2019 год, утвержденным Министерством по делам молодежи, физической культуры и спорта Омской области.
II. ЦЕЛИ ЗАДАЧИ ЧЕМПИОНАТА
- привлечение молодежи к активным занятиям физкультурой и спортом;

- популяризация бодибилдинга, фитнеса и здорового образа жизни;

- приглашение в Омск сильнейших российских спортсменов;

- выявление сильнейших спортсменов и спортсменок, для формирования
сборной команды Омской области для выступления на чемпионате России в городе Пермь.
III. МЕСТО И СРОКИ ПРОЕДЕНИЯ
Чемпионат проводится 21 сентября 2019 года (суббота) в бюджетном учреждении  культуры города Омска «Дворец культуры студентов и молодёжи «Звёздный» (далее – «Звёздный») расположенного по адресу:      г. Омск, ул.22Апреля, 22-А. Начало соревнований в 16.00 часов. 
IV. ОРГАНИЗАТОРЫ ЧЕМПИОНАТА
Общее руководство проведением чемпионата осуществляет Министерство по делам молодежи, физической культуры и спорта Омской области (далее – Министерство) и Омская областная общественная организация «Федерация бодибилдинга Омской области» (далее – федерация). Содействие в организации и проведении чемпионата оказывает бюджетное учреждение Омской области «Дирекция по проведению мероприятий в сфере физической культуры и спорта» (далее – Дирекция спортмероприятий). 
Непосредственное проведение чемпионата возлагается главную судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденную Исполкомом федерации: 

Главный судья чемпионата – судья Всероссийской категории Пашкин Сергей Викторович тел. 8-905-098-2671;
Главный секретарь чемпионата – судья Всероссийской категории     Донцова Е.И.
Чемпионат проводится по правилам Международной федерацией бодибилдинга и фитнеса IFBB.
V.ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА

К чемпионату допускаются спортсмены – юниоры 23 года, мужчины, женщины не ниже 3 квалифицированного разряда с медицинским допуском врача в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 2016 г. №134н. 
В Главную судейскую коллегию каждый участник должен предъявить: 
- паспорт гражданина РФ или другой документ, удостоверяющий личность спортсмена;

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на день проведения соревнований.
Все Омские спортсмены и спортсменки допускаются к основной части чемпионата после предварительного просмотра на регистрации судейской коллегии.

Стартовый взнос для каждого участника, тренеров, представителей и экстра – делегатов чемпионата составляет - 1500 рублей. 

Возрастные, весовые и ростовые категории:
      - фитнес – девочки  до 15 лет (абсолютная категория );
      - бодибилдинг – юниоры 23 года (абсолютная категория );

      - бодибилдинг – мужчины - МАСТЕРА  (абсолютная категория );

      - бодибилдинг – мужчины  (абсолютная категория );
      - бодифитнес – женщины (абсолютная категория);

      - классический – бодибилдинг (абсолютная категория );

      - пляжный – бодибилдинг ( до 178 см );
      - пляжный – бодибилдинг (  св.+178 см );

      - фитнес - бикини ЮНИОРКИ  ( до 23 лет );

      - фитнес - бикини МАСТЕРА  ( старше 35 лет );

      - фитнес - бикини ( до 162 см );

      - фитнес - бикини ( до 166 см );

      - фитнес - бикини ( св. + 166 см );

      - Фит - Модель (  до 166 см );

      - Фит - Модель ( св. + 166 см ).

Главный судья имеет право изменить количество категорий (15 категорий) в зависимости от числа заявленных спортсменов.
Регистрация омских спортсменов и заседание мандатной комиссии 
проводится 20 сентября 2019 года (пятница) с 16-00 до 17-00 часов в помещении «Sport Shop», расположенного по адресу: г. Омск, ул. Степанца, д. 3/1, тел. 21-57-18.
Регистрация иногородних участников проводится 21 сентября 2019 г. (суббота) с 12-00 до 13-00 часов в помещении «Звёздный».
Самостоятельно ВСЕ участники отправляют по e-mail: качественные ФОНОГРАММЫ на электронный адрес: pashkin2000@rambler.ru – с указанием названия произведения, фамилии и инициалы автора музыки и текста до 15 сентября 2019 года.
VI. ПРОГРАММА И УЧАСТНИКИ ЧЕМПИОНАТА
Чемпионат проводится в лично-командном зачете, в соответствии с правилами по виду спорта бодибилдингу.
     Программа проведения чемпионата:
      - фитнес – девочки  до 15 лет (абсолютная категория );
      - бодибилдинг – юниоры 23 года (абсолютная категория );

      - бодибилдинг – мужчины - МАСТЕРА  (абсолютная категория );

      - бодибилдинг – мужчины  (абсолютная категория );
      - бодифитнес – женщины (абсолютная категория);

      - классический – бодибилдинг (абсолютная категория );

      - пляжный – бодибилдинг ( до 178 см );
      - пляжный – бодибилдинг (  св.+178 см );

      - фитнес - бикини ЮНИОРКИ  ( до 23 лет );

      - фитнес - бикини МАСТЕРА  ( старше 35 лет );

      - фитнес - бикини ( до 162 см );

      - фитнес - бикини ( до 166 см );

      - фитнес - бикини ( св. + 166 см );

      - Фит - Модель (  до 166 см );

      - Фит - Модель ( св. + 166 см ).

Заседание судейской коллегии состоится 21 сентября 2019 года в 15-30 часов в помещении «Звёздный».
VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Победители соревнований в своих категориях определяются согласно правилам IFBB по наименьшей сумме мест.
Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном носителе предоставляются в Министерство в течение 10 дней после окончания чемпионата.
VIII. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры во всех категориях награждаются дипломами, медалями и призами.
IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Все расходы по услугам спортсооружений, организации, проведению, награждению участников несёт на себе Федерация, спонсоры и участники чемпионата (стартовые взносы). 
Дирекция спортмероприятий обеспечивает наградной атрибутикой (дипломы, медали) и медицинским обслуживанием в установленном порядке.

Проезд и размещение участников за счет командирующих организаций.

X. ЗАЯВКИ

Заявки установленного образца подаются в мандатную комиссию в печатной форме (Приложение № 1).

Оригинал заявки предоставляется в ГСК перед началом чемпионата. Предварительные заявки по установленной форме принимаются на            электронный адрес: pashkin2000@rambler.ru до 15 сентября 2019 года.
ХI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённых Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил по виду спорта.

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», и наличии актов готовности спортивного сооружения к проведению мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 2016 г. №134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и  проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

Обязательным условием при проведении соревнований является наличие в месте проведения соревнований квалифицированного медицинского персонала. 

Медицинские осмотры участников спортивных соревнований осуществляются не позже чем за 1 час до старта, для возможности допуска к соревнованиям или снятия с них участников.
Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.
Приложение №1
Заявка
на участие в открытом чемпионате Омской области по бодибилдингу, бодифитнесу, фитнесу и фитнес-бикини «Мемориал Андрея Самойленко»

г. Омск, 20-21 сентября 2019 года
от команды_______________________________

№

Ф.И.О.

Дата рождения

Категория

Вес, рост

Город, 

фитнес клуб

Виза врача

Допущено: ___________________ чел.
Врач: _______________ (_________________)


М.П. подпись

Ф.И.О. врача

Представитель команды: ___________(_____________)


подпись

Ф.И.О. представителя
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