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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Чемпионат Кировской области по бодибилдингу (далее - Соревнование) проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Кировской области на 2019 год и официальными правилами соревнований по виду спорта «бодибилдинг», утвержденными приказом Минспорттуризма России от 02.04.2010 № 368. 
Цель проведения Соревнований – популяризация вида спорта «бодибилдинг». 
Задачи проведения Соревнования: 
· популяризация здорового образа жизни и атлетизма как наиболее эффективных средств оздоровления; 
· повышение мастерства спортсменов за счет соревновательной практики; - развитие спортивных связей и обмен опытом. 
Данное Положение является официальным вызовом на Соревнование и основанием для командирования. 
 
       II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
Соревнование состоится 21 сентября 2019 года, в «Котельническом городском доме культуры МБУ» по адресу: Кировская область, г. Котельнич,  ул. Победы, д.40. 
 
III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ 
Общее руководство организацией Соревнования осуществляют: министерство спорта и молодежной политики Кировской области, Кировское областное государственное автономное учреждение Центр спортивной подготовки «Вятка-старт» (далее – КОГАУ ЦСП «Вятка-старт»). 
Непосредственное проведение Соревнования возлагается на региональную физкультурно-спортивную общественную организацию «Федерация бодибилдинга Кировской области» (далее – РФСОО ФБКО) и главную судейскую коллегию, утвержденную РФСОО ФБКО. 
 
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
К участию в Соревновании допускаются спортсмены в следующих категориях и номинациях:  
· Юниоры: бодибилдинг (до 23 лет): абсолютная категория; 
· Бодибилдинг – мастера (40+): абсолютная категория; 
· Пляжный бодибилдинг: абсолютная категория; 
· Бодибилдинг – мужчины до 80 кг, до 90 кг, свыше 90 кг; - Фитнес-бикини: до 164 см, свыше 164 см. 
Количество номинаций и категорий может быть пересмотрено судейской коллегией в зависимости от количества заявок участников.  
Регистрация спортсменов будет производиться СТРОГО по расписанию с предварительным просмотром в соревновательных плавках и купальниках. 
Спортсмен, не прошедший регистрацию вовремя, будет зарегистрирован после всех номинаций, но не позднее 13 часов 00 минут. 
C полными правилами проведения соревнований, поведения на сцене и внешнего вида спортсменов в дисциплине «пляжный бодибилдинг» можно ознакомиться на сайте Федерации Бодибилдинга и Фитнеса России www.fbfr.ru в разделе «Правила».  
Просьба внимательно изучить ПРАВИЛА! Спортсмен, не соответствующий по каким-то критериям, к Соревнованию допущен не будет.  
Для допуска к Соревнованию спортсмены обязательно должны иметь: 
-паспорт; 
-копию ИНН и свидетельство пенсионного страхования; 
-заявка с визой врача, подписью и печатью руководителя региональной федерации (кроме спортсменов Кировской области); 
-флеш-карту (USB-накопитель) с качественной записью фонограммы (mp-3 формат), записанной первым треком, либо (с одним треком); 
-стартовый взнос для участников – 500 руб. Для спортсменов из Кирова и 
Кировской области вступительный взнос в Федерацию Бодибилдинга Кировской области составляет 700 руб., (кроме тех, кто вступил ранее); 
-однотонные плавки (для дисциплины «мужчины бодибилдинг»), соответствующие правилам соревнований IFBB; 
-купальник (для дисциплины «фитнес-бикини»), соответствующий правилам соревнований IFBB; 
-шорты (для дисциплины «пляжный бодибилдинг»), соответствующий правилам соревнований IFBB; 
-разрешенный грим: «Pro Tan», «Dream Tan спрей» и «Jun Tan». 

Запись по нанесению грима осуществляется по телефону 8(912)567-00-74 Галина (или в Директ в Инстаграм @zagar_glamgo).
Просьба к спортсменам помнить о правилах Федерации бодибилдинга России (ФББР) по поводу участия в соревнованиях альтернативных организаций: 
http:// fbbr.org/2018/1615. 
 
V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 
21 сентября (суббота): 
10:00 - 13:00 Заезд участников;  
10:00  Регистрация: бодибилдинг (юниоры, мастера); 
10:30  Регистрация: фитнес-бикини; 
11:30 Регистрация: пляжный бодибилдинг; 
  12:00  Регистрация: весовая категория (80 кг, 90 кг, 90+ кг). 
По окончании регистрации каждой номинации, будет проходить предварительный просмотр участников на сцене.  
14:00  Заседание судейской коллегии; 
15:00  Начало соревнования; 
Бодибилдинг юниоры: абсолютная категория,  
Бодибилдинг мастера (40+): абсолютная категория, 
Пляжный бодибилдинг: абсолютная категория, 
Перерыв 20 минут 
Фитнес-бикини до 164см, свыше 164см, 
Мужчины – весовая категория (80 кг, 90 кг, 90+ кг)  
19:00  Закрытие соревнования.  
 
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
Победитель Соревнования определяется согласно официальными правилами соревнований по виду спорта «бодибилдинг», утвержденными приказом Минспорттуризма России от 02.04.2010 № 368. по наименьшей сумме мест. При равном количестве мест преимущество имеет участник, сумма мест которого меньше. 
 
VII. НАГРАЖДЕНИЕ 
Победители и призеры в весовых категориях награждаются грамотами, медалями и ценными призами. 
Все участники при себе обязательно должны иметь номер личного ИНН, Страхового свидетельства и Копию паспорта.  В противном случае призы не будут вручены. 
 
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
Расходы по награждению победителей и призеров Соревнования осуществляются за счет средств областного бюджета, предусмотренных министерству спорта и молодежной политики Кировской области на реализацию календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Кировской области на 2019 год, переданных КОГАУЦСП «Вяткастарт» в виде субсидии на выполнение государственного задания (наградная атрибутика: кубки, медали, грамоты).  
Иные расходы, связанные с организацией и проведением Соревнования, возлагаются на РФСОО «ФБКО» (в том числе, аренда места проведения). 
Командировочные расходы (проезд, проживание, питание, стартовый взнос и суточные) оплачиваются за счет командирующих организаций. 
 
IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2015 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также требованиями правил по виду спорта «бодибилдинг». 
Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объекта спорта к проведению спортивных соревнований, утвержденных в установленном порядке. 
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 134Н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 
Ответственные исполнители за обеспечение безопасности: - руководитель объекта спорта; 
- главный судья Соревнований. 
 
X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 
Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса обязательного медицинского страхования. 
 
XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
 	Предварительные заявки на участие в Соревновании направляются в 
РФСОО «ФБКО» до 15 сентября 2019 года на электронную почту sekretar_fbko43@mail.ru. 
Дополнительная информация: https://vk.com/club96387007 
Спортсмены, не заявившиеся вовремя, к соревнованиям допущены не будут. 
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ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ  
В ОТКРЫТОМ ЧЕМПИОНАТЕ КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО БОДИБИЛДИНГУ 
   21 СЕНТЯБРЯ 2019 г. г. КИРОВ 
от сборной команды ………………………………………………………….……  
                           (субъект Российской Федерации) 
 
Пример 
	П/п 
	Ф.И.О. полностью 
	Дата рожд. (полностью) 
	Номинация 
 
	Весовая категория/ 
Ростовая категория 
	Виза врача 

	1. 
	Иванов Иван Иванович 
	01.01.2000 
	Бодибилдинг  
	80кг 
	 


 
Всего к соревнованиям допущено ______________________ человек 
 
Врач   ________________/___________________/      МП 
 
 
Руководитель региональной Спортивной федерации бодибилдинга (ФИО и подпись) _____________________/_______________/ 
 
Номер телефона   ___________________Электронная почта ______________________ 
 
 
