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I. Общие положения
Открытый   чемпионат Республики Хакасия по бодибилдингу (далее – чемпионат) проводится по правилам международной федерации бодибилдинга (IFBB), на основании решения правления республиканской спортивной региональной общественной организации «Федерация бодибилдинга Республики Хакасия» (далее – ФБРХ).

    Чемпионат проводится с целью популяризации и развития бодибилдинга, фитнеса, фитнес - бикини и бодифитнеса в республике Хакасия. 

В ходе проведения чемпионата решаются следующие задачи:

- пропаганда здорового образа жизни и привлечение к занятиям детей 
и подростков;

- выявление сильнейших спортсменов для комплектования сборной команды республики Хакасия для участия в чемпионате РФ в октябре 2019 года;

- повышение уровня спортивного мастерства участников;

- выполнение нормативных требований по присвоению спортивных разрядов участникам соревнований.

Настоящее положение регулирует вопросы, связанные с организацией 
и проведением чемпионата и является основанием для командирования спортсменов, тренеров, представителей и судей.
II. Руководство проведением
Общее руководство подготовкой и проведением чемпионата осуществляет региональная общественная организация «Федерация бодибилдинга республики Хакасия» (далее ФБРХ).
Министерство спорта и республики Хакасия осуществляет контроль за проведением соревнования согласно спортивной программы.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на региональная общественная организация «Федерация бодибилдинга республики Хакасия»,  и главную судейскую коллегию, утвержденную ФБРХ.

Главный судья соревнований – Морозов Андрей Владимирович, судья 1 категории, г. Красноярск.
Зам. Главного судьи – Демкин Александр Юрьевич, руководитель федерации бодибилдинга республики Хакасия, г. Абакан

Гл. секретарь соревнований – Морозова Анастасия Андреевна, судья 1 категории, г. Красноярск

Судья комментатор – Батуркин Евгений Владимирович, судья 1 категории, г. Канск
III. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 14 сентября 2019 года АДМ «Абаканский Дворец  Молодежи» (ул. Дружбы Нородов,22). Регистрация спортсменов 14 сентября в 10:00 АДМ «Абаканский Дворец  Молодежи», начало соревнований 14:00.
Программа соревнований

	14 сентября
2019 года
	10.00 – 12.00

12 00 - 13 00
14 00
	Взвешивание и прием стартовых и членских взносов участников в г. Абакан АДМ «Абаканский Дворец  Молодежи»

Жеребьевка судей

Чемпионат Республики 

Торжественного открытия соревнований
Фитнес бикини - юниорки – (абсолютная категория)

Фитнес бикини - мастера – (абсолютная категория)
Пляжный бодибилдинг – мужчины (абсолютная категория)

Классический бодибилдинг – мужчины (абсолютная категория)

Бодибилдинг – мужчины (абсолютная категория)

Фитнес бикини - женщины – (до 166см)

Фитнес бикини - женщины – (свыше 166см)

Фитнес бикини – женщины (абсолютная категория)


IV. Участники соревнований
К соревнованиям допускаются участники, имеющих соответствующую спортивную подготовку, положение или приглашение от организаторов соревнований, медицинский допуск к данным соревнованиям.
Соревнования проводятся в следующих возрастных группах и абсолютных весовых и ростовых категориях:
- юниорки (1996гр и младше) фитнес бикини в абсолютной категории.
- мастера (1984гр и старше) фитнес бикини в абсолютной категории.
- пляжный бодибилдинг в абсолютной категории. 
- мужчины бодибилдинг в абсолютной категории.
- мужчины классический бодибилдинг в абсолютной категории.
- женщины фитнес бикини до 166см.
- женщины фитнес бикини свыше 166см. 
- женщины фитнес бикини в абсолютной категории. 
Все участники соревнований, на регистрации, оплачивают стартовый взнос в размере 1500 руб. Спортсмены республики Хакасия членский взнос 500 руб (и фотография 3*4см). Взнос для Экстра-делегата - 1000 руб. 

Внимание: за кулисы в зону разминки проходят только экстра-делегаты и спортсмены.

   Бейджи (браслеты) для официальных делегатов будут выдаваться при оплате стартовых взносов.
Спортсмены должны иметь плавки и купальные костюмы, соответствующие правилам IFBB и качественную фонограмму, записанную на USD- флэш носителе одним треком.
Судьи должны иметь допуск (квалификацию не ниже 3 судейской категории) на соревнования и судейскую форму, соответствующую правилам IFBB.
V. Награждение 
Призеры чемпионата во всех номинациях награждаются призами, медалями и грамотами федерации. Призовой фонд 180000 рублей
VI. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Спортивные соревнования проводятся в помещении культурно-спортивного назначения, отвечающего требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности сооружения к проведению мероприятия, утверждаемого в установленном порядке. 
Ответственные исполнители:
- Зам. Главного судьи Демкин Александр Юрьевич
Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.
VII. Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных спортивных соревнований и борьба с ними
Противоправное влияние на результаты официальных спортивных соревнований не допускается.
Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных спортивных соревновании и борьба с ними осуществляются в соответствии с Федеральным законом от 23.07.2013 №198-ФЗ, статья 26.2., другими федеральными законами и иными нормативными актами Российской Федерации, а так же в соответствии с нормами, утвержденными общероссийскими  спортивными федерациями.
VIII. Страхование участников
Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника спортивного соревнования. Страхование участников спортивного соревнования может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.
IX. Условия финансирования 
Расходы, связанные с командированием спортсменов на соревнования (проезд, питание и проживание), несут командирующие организации.
Расходы, связанные c услугой по предоставлению помещения, несет федерация бодибилдинга республики Хакасия за счет привлеченных средств.
Расходы, связанные с награждением (кубки, медали, призы и грамоты), несет федерация бодибилдинга республики Хакасия за счет привлеченных средств

Х. Заявки на участие в соревнованиях
Предварительные заявки на участие в соревнованиях направляются по электронной почте на адрес: potriot-70@yandex.ru Заместитель руководителя федерации Мельхер Андрей Владимирович тел. (+7 913 440 3555)
В мандатную комиссию предоставляются документы:
- заявка, заверенная спортивным диспансером; для регионов заявка, заверенная региональной общественной федерацией.
- паспорт гражданина РФ;
- полис обязательного медицинского страхования;
Участник соревнований несёт персональную ответственность за подлинность документов, предоставляемых для регистрации.
Настоящее положение является официальным приглашением на соревнования и основанием для командирования.
