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   ПОЛОЖЕНИЕ
всероссийского  турнира
 по пляжному бодибилдингу и фитнес-бикини
«КУБОК ЯШАНЬКИНА»
  

12 декабря 2020 г.

г. Москва, МСА ЛУЖНИКИ


 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
   Всероссийский турнир «Кубок Яшанькина» проводится с целью популяризации и развития бодибилдинга и фитнеса, как пропаганды здорового образа жизни и наиболее эффективных средств оздоровления населения, привлечения молодежи к занятиям физической культурой и спортом, выявления лучших спортсменов . 

СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
 Всероссийский турнир «КУБОК ЯШАНЬКИНА» (далее – ТУРНИР) проводится в городе Москве 12 декабря 2020 года.  
Место проведения ТУРНИРА: Малая спортивная арена «Лужники».
Начало турнира в 15.00.
Регистрация участников ТУРНИРА (только по официальным приглашениям от Оргкомитета ТУРНИРА!) – 13.00-14.30,  МСА ЛУЖНИКИ. 

ОРГАНИЗАЦИЯ и РУКОВОДСТВО ТУРНИРОМ
Общее руководство по подготовке и проведению ТУРНИРА осуществляет     Оргкомитет турнира, председатель оргкомитета - Д.А.Яшанькин. 
Непосредственное проведение соревнований осуществляет судейская коллегия, утвержденная ФББР. ТУРНИР проводится по правилам IFBB.
Главный судья: судья международной категории Вишневский А.В.
Главный секретарь: судья всероссийской категории Михайлова Н.В. 

4. УЧАСТНИКИ ТУРНИРА
К участию в ТУРНИРЕ допускаются спортсмены, занявшие призовые места на чемпионате России 2020 года и получившие персональное приглашение от организаторов ТУРНИРА. 
Категории, участвующие в Турнире:
- пляжный бодибилдинг, абсолютное первенство
- фитнес-бикини, абсолютное первенство.
Спортсмены на регистрации должны иметь при себе паспорт, медицинскую страховку, соревновательный костюм. 
Судьи на инструктаже и жеребьевке должны предоставить судейскую квалификационную книжку.
На ТУРНИРЕ будет организована платная услуга по нанесению профессионального грима (бесплатно для приглашенных участников имеющих звание чемпиона России).

5. УСЛОВИЯ ПРИЕМА УЧАСТНИКОВ
День приезда –  12 декабря 2020г.  День отъезда –  13 декабря 2020г.
Список участников утверждается Президентом ФББР и Оргкомитетом ТУРНИРА до 01 декабря 2020 г.
Приглашенным судьям, спортсменам и гостям ТУРНИРА оплачивается проживание.
Трансфер, проживание, призовой фонд, аренду помещений, наградную атрибутику, сувенирную продукцию, охрану, заключительный банкет обеспечивает Оргкомитет Турнира.
         Все приглашенные спортсмены и делегаты Турнира должны до  1 декабря  2020 года подтвердить свое участие и выслать в адрес Оргкомитета - yashankin@gmai.com :
копию паспорта,
- копию личного ИНН, 
- копию страхового свидетельство государственного пенсионного страхования,  
- контактный телефон. 
Мобильный телефон Яшанькина Дмитрия Александровича +79162507518
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Победители в ТУРНИРЕ определяются согласно правилам IFBB/ФББР по наименьшей сумме мест, набранных в полуфинале и финале. При равном количестве мест преимущество имеет спортсмен, у которого сумма мест в финале меньше.

7. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры награждаются медалями, кубками, ценными призами и подарками от спонсоров. Финалисты получат специальные призы. Все участники получат памятные подарки. 
Тренеру чемпиона вручается золотая медаль «Тренер чемпиона».

  

