
	                      



	                                      УТВЕРЖДАЮ
                     Президент Краснодарской Краевой
                    Федерации Бодибилдинга «Самсон»

                     __________________  И.В.Самохин 
                                                   31 марта 2021 г.




ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Открытого Турнира по бодибилдингу и фитнесу
I ГРАН-ПРИ «АБРАУ-ДЮРСО» 
27 апреля 2021г.


1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
Соревнования проводятся с целью развития и пропаганды бодибилдинга и фитнеса в Краснодарском крае по версии ФББР/IFBB, как наиболее эффективного средства оздоровления населения и привлечения к регулярным занятиям физкультурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни, отвлечение подрастающего поколения от употребления наркотиков, табакокурения и алкогольной продукции, повышения мастерства спортсменов и судей. 


2. МЕСТО  И  ВРЕМЯ  ПРОВЕДЕНИЯ:

СОРЕВНОВАНИЯ  проводятся  27 апреля 2021 г. в 16:00  с.Абрау-Дюрсо (Краснодарский край)
по адресу: ул. Промышленная, 19, Центральный парк, Амфитеатр возле озера 

ПРОЖИВАНИЕ: Усадьба «Круглое озеро», с. Абрау-Дюрсо - по предварительным заявкам  

3. РУКОВОДСТВО  ПРОВЕДЕНИЕМ   СОРЕВНОВАНИЙ:

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований по правилам ФББР/IFBB 
осуществляет  Оргкомитет соревнований и Судейская коллегия:

Главный судья соревнований   -   Медведев Юрий Борисович    
Спортивный судья всероссийской категории          тел.: 8 (932) 25-25-328,   e-mail: 11hm@mail.ru
Главный секретарь   -  Михайлова Наталья Владимировна (СПб), Генеральный секретарь ФББР
Судья-комментатор  -  Дмитриев Сергей (г. Новосибирск),    Президент федерации бодибилдинга  
Новосибирской области, трехкратный чемпион Мира по бодибилдингу (МСМК)


4.   УЧАСТНИКИ  СОРЕВНОВАНИЙ:

	К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, предварительно подтвердившие своё участие заявкой с визой руководителя региональной (городской, районной) Федерации   до  23 апреля 2021 г. 
и лично присутствующие на регистрации (взвешивание / измерении роста)   27 апреля 2021 г.  в 11:00 
по адресу: с. Абрау-Дюрсо, ул. Промышленная, 19, Центральный парк, Амфитеатр возле озера.

*Спортсмены, принимающие участие в Кубке России «Самсон-49» в Краснодаре, смогут сразу пройти регистрацию (взвешивание/измерение роста) 22 апреля и на Гран-при «Абрау-Дюрсо» (см.Регламент Кубка России).



СОРЕВНОВАНИЯ ПРОВОДЯТСЯ В КАТЕГОРИЯХ:

· КЛАССИЧЕСКИЙ БОДИБИЛДИНГ:  мужчины (абсолютная категория);
· БОДИФИТНЕС: женщины - (абсолютная категория);
· БОДИБИЛДИНГ:  мужчины – (абсолютная категория);
· ПЛЯЖНЫЙ БОДИБИЛДИНГ:  мужчины - 173 см, св. 179 см. и в Абсолютном первенстве;
· ФИТНЕС-БИКИНИ:  женщины – 163, 166, св.166 и в Абсолютном первенстве;
· ФИТ-МОДЕЛЬ:  женщины (абсолютная категория);
· ВЕЛНЕС-ФИТНЕС: женщины (абсолютная категория).





Внимание: Количество категорий может быть пересмотрено судейской коллегией в зависимости от количества заявленных участников. Если менее 5 спортсменов в одной категории, категории будут объединены со следующей более тяжёлой (либо лёгкой) весовой категорией/ более высокой (либо низкой) ростовой категорией.
Каждый спортсмен может участвовать в нескольких номинациях, при условии оплаты дополнительного стартового взноса в размере 1000 руб.
За невыход на сцену во время заявленной категории (в том числе и дополнительной) спортсмен к участию не допускается.
По решению оргкомитета количество категорий может быть изменено. Главный судья имеет право изменить количество категорий в зависимости от числа заявленных спортсменов. 

Члены судейской коллегии (судьи) должны предварительно подтвердить свое участие  до 16 апреля 2021 г.                              
Судьи без формы к судейству соревнований не допускаются

5.  УСЛОВИЯ  ПРИЁМА  УЧАСТНИКОВ:

ЗАЯВКИ  на участие  в турнире I ГРАН-ПРИ «АБРАУ-ДЮРСО» высылаются до 23 апреля 2021 года  
на  e-mail: info@fbbr.org  тел.: 8(953) 149 - 98 - 09 - Михайлова Наталья Владимировна (СПб), Генеральный секретарь ФББР 

Телефоны оргкомитета турнира:

ОРГКОМИТЕТ РАЗМЕЩЕНИЕ В ГОСТИНИЦЕ, ТРАНСФЕР: 

Гашимиова Диана 8(918)053-94-64 diana.gashimova@internet.ru
Зиновьев Дмитрий 8 (999) 443 - 93 - 27 dm.zinovevv@gmail.com 

ПЕДСТАВИТЕЛИ ОРГАНИЗАТОРА ПО РАБОТЕ С ПАРТНЕРАМИ И СПОНСОРАМИ: 

Альтергод-Алерборн Татьяна 8 (913) 066 - 05 - 55 altergod-alerborn@mail.ru
Алина Морозова 8 (912)  901 - 26 - 46 Maa668598@mail.ru  

*Антон Крагель - Начальник event-отдела центра винного туризма Абрау-Дюрсо тел.: 8(909) 454-95-67

НА РЕГИСТРАЦИИ УЧАСТНИКОВ НЕОБХОДИМО ИМЕТЬ:
· Паспорт (свидетельство о рождении),  
· Командную заявку (или быть в Заявке от вашего региона);
· Справку физдиспансера с допуском;
· Анкету участника соревнований (можно заполнить на месте);
· Заявочный взнос - 2000 руб. (для каждого участника соревнований и представителя);
· Плавки (купальник) для выступления;  
· CD-диск или USB-флешка с записью музыки (для произвольных программ)
· Грим: На соревнованиях будет организовано нанесение профессионального грима «JanTana» командой профессионалов «JanTana-Юг». Для предварительной онлайн-записи на грим необходимо перейти по ссылке в шапке профиля   Инстаграм @jantana_ug     или      по номеру телефона: +7 (962) 022-35-22
Также записаться на грим можно во время регистрации участников (взвешивании/измерение роста)                       
22 апреля  в Отеле «Crowne Plaza Krasnodar-Centre» (Красная,109, Конференц-зал «Орбита», 2 этаж)

Участники и представители от команды Краснодарского края должны быть членами ККФББ «Самсон», и иметь при себе на регистрации удостоверение с оплатой членского взноса за 2021 год.  

Спортсмены, являющиеся членами федераций альтернативных IFBB: NABBA, WABBA, WFF и т.д., а также участвовавшие в турнирах этих федераций, к участию в соревнованиях не допускаются, (за исключением спортсменов, принявших решение вступить в члены ФББР, написав впервые заявление, и в дальнейшем готовых выступать на соревнованиях только по версии IFBB). 





6.  РАЗМЕЩЕНИЕ:  

УСАДЬБА «КРУГЛОЕ ОЗЕРО», С. АБРАУ-ДЮРСО
Номера бронируются по предварительным заявкам  -  тел. 8 (918) 063 - 13-14
Стоимость проживания от 1500 руб. 1 место в двухместном номере,  1 местный номер от 2700 руб.

7.  ФИНАНСОВЫЕ  РАСХОДЫ:

Оргкомитет берёт на себя расходы по организации и проведению соревнований. Проезд, суточные, питание, размещение иногородних команд производится за счет средств командирующих организаций.

8.  ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ:

Победитель в соревнованиях определяется согласно правилам по наименьшей сумме мест. При равном количестве мест преимущество имеет спортсмен, у которого больше высших мест, а при равном количестве высших мест – преимущество имеет спортсмен, у которого меньше низших мест. Очки подсчитываются по правилам IFBB. 



9.  НАГРАЖДЕНИЕ  ПОБЕДИТЕЛЕЙ:

Спортсмены, занявшие I, II и III места в личном первенстве в каждой категории, награждаются кубками, дипломами, медалями соответствующих степеней и ценными призами от партнеров турнира.
Спортсменки в категории фитнес-бикини, фит-модель, занявшие с  С I ПО VI МЕСТО,
НАГРАЖДАЮТСЯ КУБКАМИ, ДИПЛОМАМИ, МЕДАЛЯМИ СООТВЕТСТВУЮЩИХ СТЕПЕНЕЙ.

10.  ТРАНСФЕР:

На I ГРАН-ПРИ «АБРАУ-ДЮРСО» будет организован трансфер (Автобус) по предварительной заявке. Стоимость трансфера 500 руб.

11. ПРОГРАММА  СОРЕВНОВАНИЙ:  

	26.04
 (пн.)
	__
	ЗАЕЗД и РАЗМЕЩЕНИЕ Усадьба «Круглое озеро», с. Адрау-Дюрсо

	27.04
 (вт.)
	11:00
	Прием членских и стартовых взносов. Измерение весовых и ростовых категорий — парк у озера, Амфитеатр               

	27.04
 (вт.)
	15:00
	Инструктаж судей. Формирование судейских бригад — парк у озера, Амфитеатр               

	
	
16:00
	Торжественное открытие
 
1. БОДИФИТНЕС - абс.кат.

2. КЛАССИЧЕСКИЙ БОДИБИЛДИНГ- абс.кат.

3. ФИТ-МОДЕЛЬ - абсолютная кат. (1 раунд)

4. ПЛЯЖНЫЙ ББ – 173 см, свыше 179 см.

5. ФИТНЕС-БИКИНИ – 163 см, 166 см, св.166 см

6. ВЕЛНЕС-ФИТНЕС - абсолютная кат.

7. ФИТ-МОДЕЛЬ - абсолютная кат. (2 раунд)

8. БОДИБИЛДИНГ – абсолютная категория;
 
	  

9. Награждение: БОДИФИТНЕС

10. Награждение: ПЛЯЖНЫЙ ББ

11. Награждение: КЛАССИЧЕСКИЙ ББ

12. Награждение: ФИТНЕС-БИКИНИ

13. Награждение: ФИТ-МОДЕЛЬ

14. Награждение: ВЕЛНЕС-ФИТНЕС

15. Награждение: БОДИБИЛДИНГ

	28.04
	До 12:00
	Отъезд участников 



