ПОЛОЖЕНИЕ 

Об открытом чемпионате Воронежской бласти по бодибилдину, бодифитнесу и фитнес бикини.

                                                                                          16 октября 2021

г. Воронеж

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Основными целями и задачами проведения Открытого Чемпионата Воронежской  области по бодибилдингу  являются:
· обмен опытом между спортсменами, тренерами и.т.д.;
· популяризация бодибилдинга, фитнеса и бодифитнеса;
· пропаганда здорового образа жизни;

· патриотическое воспитание молодежи;

· содействие массовому развитию вида спорта;
· повышение спортивного мастерства спортсменов, проверка качества учебно-тренировочной работы тренеров;

· формирование сборной команды Воронежской области для участия на Чемпионате   и первенстве России в г. Краснодар.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ
Мероприятие проводится в г.Воронеж, 16 октября 2021 года, 
ДК «Железнодорожников» - по адресу: ул.Никитинская 1, начало 14-00

                  III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляет Воронежская областная общественная организация «Федерация бодибилдинга» (далее – ВООО «Федерация бодибилдинга»).
Непосредственная организация и проведение Мероприятия возлагается на:

Президент федерации, главный судья: 
Мищенко Алексей Валерьевич, 
т.8(920)218-08-86.
Вице-президент, организатор мероприятия : 

Мищенко Екатерина Викторовна

т. 8(920)218-08-85.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Мероприятии допускаются спортсмены: : 
мальчики, девочки от 14 лет, юноши, девушки до 18 лет,
юниоры, юниорки до 23 лет, мужчины, женщины.  
Мероприятие проводится в следующих номинациях:

1. дебютанты (пляжный б/б) -абс.катеория

2. дебютантки (фитнес бикини) –абс.катеория

3. Юноши (бодибилдинг) – абс. категория
4. Фит-модель – абс. категория

5. Классический бодибилдинг -мужчины – абс. категория

6. Юниоры (бодибилдинг)- абс. категория
7. Женщины (бодифитнес) – абс. категория

8. Мужчины(бодибилдинг)до80кг,до90кг,свыше90кг,абс. категория.

9. Фитнес-бикини – 166см,+166см, мастера, абс. категория.

10. Women’s wellness fitness-абс.категория
11. Мужчины-ветераны- абс.категория.

12. Men’s Physique -178см, +178 см, абс.категория.
13.  Классический бодибилдинг женщины- абс.категория.

Примечание
Федерации Бодибилдинга Воронежской области  предоставляется право вносить изменения в программу соревнований. Об изменениях в программе соревнований участники оповещаются при регистрации.

· для жителей Воронежской  области — обязательное вступление в ряды ФББВ ( на регистрации спортсменов)

· для участников из других регионов — заявка на участие от региональной организации заверенную руководителем

Просьба к спортсменам помнить о правилах Федерации бодибилдинга России ( ФББР) по поводу участия в соревнованиях альтернативных организаций: http://fbbr.org/2018/1615.
Соревнования, которые проходят под эгидой ФББР, включены в календарный план соревнований ФББР (см. на сайте: fbbr.org)

К участию в соревнованиях будут допущены только при выполнении условий:
· должным образом оформленную заявку на участие в соревнованиях
· паспорт
· плавки (узкие, однотонные), соответствующие правилам соревнваний IFBB.
· купальник, соответствующий правилам соревнваний IFBB.
· грим для тела, (будет работать грим-кабинка, предварительная запись! 
тел. 8- 910 -345 -44 -14)  # Для Вашего удобства будет работать грим-кабина с нанесением "Под ключ"! (Нанесение лучшего американского грима JAN TANA в 2 слоя, одноразовая продукция, липкие стельки, коррекция грима, масло)Работаем по системе " ВСЕ ВКЛЮЧЕНО"Стоимость грима:
- Девушки 3000₽
- Мужчины 3500₽
· флеш-носитель, записанный в начале, с вкладышем ФИО, весовая категория. #после регистрации предоставляете DJ
· две фотографии 3х4,(для вступления в федерацию)1 000руб
· стартовый взнос 2 000 руб
Для отчета судья должен предоставить ксерокопию паспорта, документа о наличии судейской категории, страхового пенсионного свидетельства.
         V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

1. Регистрация воронежских  участников и заседание мандатной комиссии будет проводиться  15 октября 2021 . (пятница) с 13-00 до 15-00 в тренажерном зале «Аполлон» по адресу: г. Воронеж, проспект Труда, д. 48. 

2. Регистрация иногородних спортсменов  будет проводиться 16 октября 2021 г. (суббота) с 12.00 до 13.30 в ДК «Железнодорожников» ул. Никитинская 1.
                     Церемония открытия  16 октября 2021 в  14.00.
1. «дебютанты «пляжный бодибилдинг»- абс.категория
2. «дебютантки «фитнес бикини»-абс.категрия
3. Награждение «дебютанты «пляжный бодибилдинг»- абс.категория
4. Награждение «дебютантки «фитнес бикини»-абс.категрия
5. «Womens fit model» – абс. категория (1 раунд);
6. «Юноши»– абс. категория;
7. «Womens fit model» – абс. категория (2 раунд);
8. Награждение абс.категории «Юноши»;
9. Награждение абс. категории «Womens fit model»;
10. «Бодифитнес» – абс.категория;
11. Награждение абс.категории «Бодифитнес»;
12. «Юниоры» – абс.категория;
13. Награждение категории «Юниоры» - абс.категория;
14. «Women’s wellness fitness»-абс.категория;
15. Награждение категории «Women’s wellness fitness»-абс.категория;
16. «Классический б/б женщины »- абс.категория

17. Награждение «Классический б/б женщины»
18. «Фитнес-бикини» 166см;
19. Награждение «Фитнес-бикини» 166см;
20. «Фитнес-бикини» +166см;
21. «Men’s Physique» 178 см.
22. Награждение «фитнес-бикини»+166см;
23. Награждение «Men’s Physique» 178см;
24. «Бикини-мастера» – абс. Категория
25. «Men’s Physique» +178см

26. Награждение «Men’s Physique» +178см
27. «Классический б/б мужчины»- абс. категория;
28. Нараждение «Бикини-мастера»;
29. Награждение категории «Классический б/б мужчины»;
30. «Men’s Physique»- абс.категория;
31. «Фитнес-бикини» – абс.категория;
32. Награждение «Men’s Physique»- абс.категории.
33. Награждение абс.категории «Фитнес-бикини»;
34. «Бодибилдинг – ветераны»- абс.категория;
35. Награждение абс.категории  «Бодибилдинг-ветераны»;
36. «Мужчины (б/б)»– 80 кг;
37. Награждение категории: «Мужчины б/б» 80 кг;
38. «Мужчины (б/б)» – 90 кг;
39. Награждение категории: «Мужчины б/б» 90 кг;
40. «Мужчины (б/б)» – 100 кг;
41. Награждение категории: «Мужчины б/б» 100 кг;
42. «Мужчины (б/б)» – +100 кг;
43. Награждение категории: «Мужчины б/б» + 100 кг;
44. «Мужчины (б/б) абсолютная категория»;
45. Награждение «Абсолютного чемпиона».

Внимание! В расписании Мероприятия возможны изменения.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Мероприятие проводится по действующим правилам IFBB. В соответствии с программой соревнований в каждой категории определяются победители и призеры.
Отчетные документы (отчет главной судейской коллегии, заявки на участие в соревнованиях, протоколы соревнований, акт о награждении победителей призеров и участников спортивного мероприятия) предоставляются в государственное бюджетное учреждение Воронежской области «Информационно-аналитический центр развития физической культуры и спорта» (г. Воронеж, ул. Ленина, д. 73) не позднее семи (7) дней после проведения соревнования.
VII. НАГРАЖДЕНИЕ
В юниорских категориях победители и призеры награждаются медалями, кубками и дипломами. 

Во взрослых категориях победители и призеры награждаются медалями, кубками и дипломами, призами от спонсоров. 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

 ВООО «Федерация бодибилдинга» несет все расходы по обеспечению соревнований, призового фонда и аренды площадки.
XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ И ПРОТЕСТОВ
Предварительные заявки на участие в Мероприятии принимаются до 13 октября 2021 г.  по e-mail: mishenckocat@yandex.ru. Участники, не заявившиеся во время, будут регистрироваться в последнюю очередь.
В заявке должна быть указана следующая информация: фамилия, имя, год рождения, номинация, весовая категория и т.д. (по форме анкеты) бланк находится на официальном сайте IFBB. (эту же заявку приносим на регистрацию в распечатанном виде ( приложение1, смотрите бланк ниже) 
Контактное лицо: Мищенко Екатерина Викторовна – тел.: 8(920)218-08-85.   e-mail:mishenckocat@yandex.ru.                                                                         https://vk.com/id34477061
	Карточка    участника


	

	Фамилия   

Имя,  отчество

Дата   рожд. (Д/М/Г)

Спортивное звание

Спортивный клуб

Профессия

Телефон мобильный
Данные      российского паспорта

Прописка
	________________________________________________________________

_________________________________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

__________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Членом какой региональной федерации бодибилдинга (под эгидой Федерации бодибилдинга России, далее - ФББР) Вы являетесь?

_______________________________________________________________________________
С какого года Вы выступаете на соревнованиях под эгидой ФББР/IFBB ___________________

_______________________________________________________________________________
Участвовали ли Вы альтернативных соревнованиях (т.е. не под эгидой ФББР) в течении 2020-2021 годов Да/Нет (нужное подчеркнуть).  Если Да, то в каких и когда?____________________

_______________________________________________________________________________
Подтверждаю, что не являюсь членом какой-либо региональной федерации бодибилдинга и прошу принять меня в члены Федерации бодибилдинга ________________________________ ______________________________________подпись.
Предупреждён, что в соответствии с решением Конференции ФББР от 24.04.2019 выступать на турнирах, проходящих под эгидой ФББР в других регионах, возможно только по заявке от региональной федерации бодибилдинга по месту регистрации  ______________________________________подпись.
Предупреждён об ответственности за нарушение правил ФББР за выступление на турнирах, проходящих не под эгидой ФББР, будучи при этом членом ФББР (Решение Президиума ФББР от 20.12.2018 см. www.fbbr.org).

Предупреждён, что в случае предоставления заведомо ложной информации по выше указанным пунктам настоящей карточки участника результаты данных соревнований для участника, предоставившего заведомо ложную информацию, могут быть аннулированы, с лишением званий, а также этот участник может быть снят с данных соревнований во время их проведения (при этом стартовый/целевой взнос не возвращается) ______________________________________подпись.
Даю своё согласие на обработку персональных данных в соответствии с Федеральным Законом №152 "О персональных данных" от 27.07.2006.
Дата___________     Подпись_________________________








