	International Federation of Bodybuilders (IFBB)
Федерация бодибилдинга и фитнеса России
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
1-ый Первый Летний Ярославский Железный Кубок Ярославля 
	



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Новички Фитнес Бикини



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	54 
	Опекунова Екатерина 
	Москва  
	 
	20 
	 
	20 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	58 
	Тимошенко Алеся 
	Москва  
	 
	20 
	 
	20 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	34 
	Кузнецова Снежана 
	Ярославль  
	 
	32 
	 
	32 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	9 
	Кудряшова Ольга 
	Вологодская обл.  
	 
	32 
	 
	32 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	28 
	Апатова Наталья 
	Вологда  
	 
	46 
	 
	46 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	26 
	Крючкова Надежда 
	Вологда  
	 
	72 
	 
	72 
	6 
	0.0 
	 

	7 
	39 
	Урнева Оксана 
	Москва  
	 
	74 
	 
	74 
	7 
	0.0 
	 

	8 
	38 
	Сорокина Анастасия 
	Ярославль  
	 
	80 
	 
	80 
	8 
	0.0 
	 

	9 
	73 
	Куртикова Дарья 
	Вологда  
	 
	84 
	 
	84 
	9 
	0.0 
	 

	10 
	90 
	Волохова Ксения 
	Вологда  
	 
	88 
	 
	88 
	10 
	0.0 
	 

	11 
	75 
	Петрушина Софья 
	Нижний Новгород  
	 
	126 
	 
	126 
	11 
	0.0 
	 

	12 
	12 
	Крюкова Валерия 
	Вологда  
	 
	128 
	 
	128 
	12 
	0.0 
	 

	13 
	44 
	Столярова Оксана 
	Вологда  
	 
	130 
	 
	130 
	13 
	0.0 
	 

	14 
	82 
	Гурьянова Алина 
	Ярославль  
	 
	134 
	 
	134 
	14 
	0.0 
	 

	15 
	31 
	Джинджолия Елена 
	Москва  
	 
	134 
	 
	134 
	15 
	0.0 
	 



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Фитнес Бикини 163



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	40 
	Шмалько Светлана 
	Москва  
	 
	14 
	 
	14 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	54 
	Опекунова Екатерина 
	Москва  
	 
	20 
	 
	20 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	58 
	Тимошенко Алеся 
	Москва  
	 
	30 
	 
	30 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	1 
	Кузьмина Елена 
	Московская обл.  
	 
	38 
	 
	38 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	26 
	Крючкова Надежда 
	Вологда  
	 
	54 
	 
	54 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	93 
	Расторгуева Дарья 
	Московская обл.  
	 
	64 
	 
	64 
	6 
	0.0 
	 

	7 
	90 
	Волохова Ксения 
	Вологда  
	 
	70 
	 
	70 
	7 
	0.0 
	 

	8 
	73 
	Куртикова Дарья 
	Вологда  
	 
	76 
	 
	76 
	8 
	0.0 
	 

	9 
	64 
	Полянская Полина 
	Рыбинск  
	 
	84 
	 
	84 
	9 
	0.0 
	 

	10 
	36 
	Дергач Елена 
	Архангельск  
	 
	98 
	 
	98 
	10 
	0.0 
	 



Главный судья соревнований                                                             Гирфанов Х.В. 


Главный секретарь соревнований                                                     Кокорева А.С.

	International Federation of Bodybuilders (IFBB)
Федерация бодибилдинга и фитнеса России
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
1-ый Первый Летний Ярославский Железный Кубок Ярославля 
	



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Фитнес Бикини Мастера 35 +



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	40 
	Шмалько Светлана 
	Москва  
	 
	12 
	 
	12 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	1 
	Кузьмина Елена 
	Московская обл.  
	 
	18 
	 
	18 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	93 
	Расторгуева Дарья 
	Московская обл.  
	 
	30 
	 
	30 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	128 
	Порохня Александра 
	Санкт Петербург  
	 
	40 
	 
	40 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	31 
	Джинджолия Елена 
	Москва  
	 
	64 
	 
	64 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	44 
	Столярова Оксана 
	Вологда  
	 
	66 
	 
	66 
	6 
	0.0 
	 

	7 
	85 
	Семянина Наталья 
	Московская обл.  
	 
	74 
	 
	74 
	7 
	0.0 
	 

	8 
	36 
	Дергач Елена 
	Архангельск  
	 
	74 
	 
	74 
	8 
	0.0 
	 

	9 
	56 
	Багдасарова Ольга 
	Ярославская обл.  
	 
	74 
	 
	74 
	9 
	0.0 
	 



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: ББ Абс.



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	Полуфинал I раунд
	Полуфинал II раунд
	Финал I раунд
	Финал II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	122 
	Павловский Артем 
	Московская обл.  
	 
	0 
	0 
	10 
	5 
	15 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	53 
	Целовальников Алексей 
	Санкт-Петербург  
	 
	0 
	0 
	20 
	14 
	34 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	30 
	Никоноров Андрей 
	Ярославль  
	 
	0 
	0 
	34 
	16 
	50 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	61 
	Пухов Алексей 
	Нижний Новгород  
	 
	0 
	0 
	36 
	17 
	53 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	24 
	Гаджиев Роман 
	Ярославль  
	 
	0 
	0 
	56 
	25 
	81 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	14 
	Секельчук Роман 
	Рыбинск  
	 
	0 
	0 
	52 
	29 
	81 
	6 
	0.0 
	 

	7 
	52 
	Козелков Дмитрий 
	Нижегородская обл.  
	 
	0 
	0 
	70 
	35 
	105 
	7 
	0.0 
	 



Главный судья соревнований                                                             Гирфанов Х.В. 


Главный секретарь соревнований                                                     Кокорева А.С.

	International Federation of Bodybuilders (IFBB)
Федерация бодибилдинга и фитнеса России
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
1-ый Первый Летний Ярославский Железный Кубок Ярославля 
	



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Бодифитнес Абс.



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	45 
	Емельянова Александра 
	Москва  
	 
	18 
	 
	18 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	32 
	Покровская Яна 
	Ярославль  
	 
	20 
	 
	20 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	16 
	Коваленко Наталья 
	Череповец  
	 
	24 
	 
	24 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	29 
	Щукина Татьяна 
	Архангельск  
	 
	40 
	 
	40 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	51 
	Майорова Марина 
	Московская обл.  
	 
	48 
	 
	48 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	85 
	Семянина Наталья 
	Московская обл.  
	 
	68 
	 
	68 
	6 
	0.0 
	 

	7 
	68 
	Бурнашова Светлана 
	Костромская обл.  
	 
	70 
	 
	70 
	7 
	0.0 
	 

	8 
	33 
	Рогова Марина 
	Ярославль  
	 
	74 
	 
	74 
	8 
	0.0 
	 

	9 
	6 
	Алимова Наталья 
	Переславль Залесский  
	 
	88 
	 
	88 
	9 
	0.0 
	 

	10 
	78 
	Уханова Наталья 
	Ярославль  
	 
	100 
	 
	100 
	10 
	0.0 
	 



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Велнесс Абс.



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	4 
	Дойницына Анастасия 
	Москва  
	 
	14 
	 
	14 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	81 
	Куракина Юлия 
	Владимир  
	 
	16 
	 
	16 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	37 
	Морозова Яна 
	Москва  
	 
	30 
	 
	30 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	148 
	Скокова Екатерина 
	Санкт Петербург  
	 
	40 
	 
	40 
	4 
	0.0 
	 



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Классик Физик Абс.



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	52 
	Козелков Дмитрий 
	Нижегородская обл.  
	 
	10 
	5 
	15 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	63 
	Каменский Александр  
	Рыбинск  
	 
	22 
	10 
	32 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	13 
	Сычев Егор 
	Кострома  
	 
	28 
	15 
	43 
	3 
	0.0 
	 



Главный судья соревнований                                                             Гирфанов Х.В. 


Главный секретарь соревнований                                                     Кокорева А.С.

	International Federation of Bodybuilders (IFBB)
Федерация бодибилдинга и фитнеса России
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
1-ый Первый Летний Ярославский Железный Кубок Ярославля 
	



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Пляжный Бодибилдинг Абс.



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	10 
	Габов Михаил 
	Сыктывкар  
	 
	10 
	 
	10 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	131 
	Ивонин Алексей 
	Нижний Новгород  
	 
	22 
	 
	22 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	49 
	Латышев Сергей 
	Вологда  
	 
	30 
	 
	30 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	137 
	Старостин Юрий 
	Переславль Залесский  
	 
	36 
	 
	36 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	97 
	Семенов Максим 
	Владимир  
	 
	50 
	 
	50 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	23 
	Цветков Иван 
	Иваново  
	 
	60 
	 
	60 
	6 
	0.0 
	 



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Фит Модель Абс.



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	Полуфинал I раунд
	Полуфинал II раунд
	Финал I раунд
	Финал II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	22 
	Немировская Ольга 
	Тверская обл.  
	 
	0 
	0 
	24 
	5 
	29 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	1 
	Кузьмина Елена 
	Московская обл.  
	 
	0 
	0 
	24 
	15 
	39 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	8 
	Горшкова Анна 
	Москва  
	 
	0 
	0 
	24 
	25 
	49 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	47 
	Михельсон Татьяна 
	Вологда  
	 
	0 
	0 
	54 
	10 
	64 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	86 
	Столбихина Яна 
	Санкт-Петербург  
	 
	0 
	0 
	32 
	34 
	66 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	147 
	Горбунова Наталья 
	Вологда  
	 
	0 
	0 
	72 
	18 
	90 
	6 
	0.0 
	 

	7 
	89 
	Кочкарова Алия 
	Московская обл.  
	 
	0 
	0 
	70 
	33 
	103 
	7 
	0.0 
	 

	8 
	96 
	Силикаева Наталья 
	Тверская обл.  
	 
	0 
	0 
	66 
	38 
	104 
	8 
	0.0 
	 



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Фитнес Бикини 166 +



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	18 
	Албаева Софья 
	Московская обл.  
	 
	12 
	 
	12 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	84 
	Макарова Наталья 
	Новосибирская обл.  
	 
	18 
	 
	18 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	9 
	Кудряшова Ольга 
	Вологодская обл.  
	 
	28 
	 
	28 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	28 
	Апатова Наталья 
	Вологда  
	 
	44 
	 
	44 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	38 
	Сорокина Анастасия 
	Ярославль  
	 
	44 
	 
	44 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	8 
	Горшкова Анна 
	Москва  
	 
	64 
	 
	64 
	6 
	0.0 
	 

	7 
	128 
	Порохня Александра 
	Санкт Петербург  
	 
	66 
	 
	66 
	7 
	0.0 
	 

	8 
	75 
	Петрушина Софья 
	Нижний Новгород  
	 
	82 
	 
	82 
	8 
	0.0 
	 

	9 
	12 
	Крюкова Валерия 
	Вологда  
	 
	92 
	 
	92 
	9 
	0.0 
	 

	10 
	44 
	Столярова Оксана 
	Вологда  
	 
	94 
	 
	94 
	10 
	0.0 
	 



Главный судья соревнований                                                             Гирфанов Х.В. 


Главный секретарь соревнований                                                     Кокорева А.С.

	International Federation of Bodybuilders (IFBB)
Федерация бодибилдинга и фитнеса России
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
1-ый Первый Летний Ярославский Железный Кубок Ярославля 
	



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Фитнес Бикини А.К.



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	Полуфинал I раунд
	Полуфинал II раунд
	Финал I раунд
	Финал II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	18 
	Албаева Софья 
	Московская обл.  
	 
	0 
	0 
	12 
	 
	12 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	40 
	Шмалько Светлана 
	Москва  
	 
	0 
	0 
	14 
	 
	14 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	54 
	Опекунова Екатерина 
	Москва  
	 
	0 
	0 
	28 
	 
	28 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	34 
	Кузнецова Снежана 
	Ярославль  
	 
	0 
	0 
	30 
	 
	30 
	4 
	0.0 
	 



	Ярославль     17.08.2022 
	Категория: Фитнес Бикини до 166 см



	№ п/п
	Старт. №
	Ф.И.О.
	Страна/регион/клуб
	Спорт.
звание
	I раунд
	II раунд
	Сумма
мест
	Занятое
место
	Зачетн.
очки
	Выполн.
норматив

	1 
	34 
	Кузнецова Снежана 
	Ярославль  
	 
	10 
	 
	10 
	1 
	0.0 
	 

	2 
	39 
	Урнева Оксана 
	Москва  
	 
	20 
	 
	20 
	2 
	0.0 
	 

	3 
	91 
	Лобанова Юлия 
	Самарская обл.  
	 
	40 
	 
	40 
	3 
	0.0 
	 

	4 
	104 
	Комелькова Мария 
	Санкт Петербург  
	 
	42 
	 
	42 
	4 
	0.0 
	 

	5 
	21 
	Аветисян Сатина 
	Ярославская обл.  
	 
	54 
	 
	54 
	5 
	0.0 
	 

	6 
	31 
	Джинджолия Елена 
	Москва  
	 
	58 
	 
	58 
	6 
	0.0 
	 

	7 
	82 
	Гурьянова Алина 
	Ярославль  
	 
	58 
	 
	58 
	7 
	0.0 
	 



Главный судья соревнований                                                             Гирфанов Х.В. 


Главный секретарь соревнований                                                     Кокорева А.С.
