
 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Бодибилдинг мальчики до 13 лет

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб I 

раунд
II 

раунд
Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 112 Казаков Артем Свердловская обл. 
Спорт Тема 10 5 15 1 8.0 

2 150 Никулин Лев Свердловская обл. 
Спорт Тема 20 10 30 2 6.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Бодибилдинг - юноши 

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб I 

раунд
II 

раунд
Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 94 Докучаев Лев Свердловская обл. 
Спорт Тема 14 9 23 1 8.0 

2 81 Фахаргалеев Михаил Челябинская обл.  16 9 25 2 6.0 

3 69 Мацишин Данил Свердловская обл. 
Спорт Тема 28 13 41 3 4.5 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Бодибилдинг - юниоры

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб I 

раунд
II 

раунд
Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 198 Кожокарь Виктор Свердловская обл. 
ПауэрХаус Джим 10 5 15 1 12.0 

2 12 Бурмантов Никита Свердловская обл. 
Спорт Тема 20 10 30 2 9.0 

3 70 Березовский Алексей Свердловская обл. 
Драйв Фитнес 30 15 45 3 7.0 

4 94 Докучаев Лев Свердловская обл. 
Спорт Тема 42 20 62 4 5.0 

5 189 Ляндин Никита Свердловская обл. 
Данс-Холл 48 25 73 5 4.5 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Бодибилдинг - мастера

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб I 

раунд
II 

раунд
Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 151 Тихомиров Константин Челябинская обл.  10 5 15 1 12.0 

2 131 Колобов Сергей Свердловская обл. 
Спорт Тема 20 10 30 2 9.0 



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

3 133 Стоянов Сергей Свердловская обл. 
Спорт Тема 30 15 45 3 7.0 



 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Атлетик - абсол. кат.

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб I 

раунд
II 

раунд
Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 222 Попандопуло Павел Свердловская обл. 
Режим 10 6 16 1 16.0 

2 178 Гайсин Ринат Респ. Башкортостан  22 11 33 2 12.0 

3 223 Суслов Павел Свердловская обл. 
Спорт Тема 28 13 41 3 9.0 

4 123 Османов Расул Свердловская обл. 
Брайт Фит 42 21 63 4 7.0 

5 82 Ибраим Сайед-Ахмид Свердловская обл. 
Спорт Тема 44 25 69 5 6.0 

6 192 Саднов Денис Свердловская обл. 
Спорт Тема 58 27 85 6 5.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Классический ББ - абс. категория

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб

I 
раун
д

II 
раунд

Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 223 Суслов Павел Свердловская обл. 
Спорт Тема 10 6 16 1 16.0 

2 123 Османов Расул Свердловская обл. 
Брайт Фит 24 9 33 2 12.0 

3 72 Шишкин Андрей Свердловская обл. 
Брусова Джим 30 16 46 3 9.0 

4 82 Ибраим Сайед-Ахмид Свердловская обл. 
Спорт Тема 40 17 57 4 7.0 

5 192 Саднов Денис Свердловская обл. 
Спорт Тема 48 22 70 5 6.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Бодибилдинг до 85 кг

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб I 

раунд
II 

раунд
Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 44 Максунов Андрей Свердловская обл. 
Брайт Фит 14 9 23 1 16.0 

2 131 Колобов Сергей Свердловская обл. 
Спорт Тема 20 10 30 2 12.0 

3 140 Дейнека Олег Свердловская обл. 
Богатырь 24 11 35 3 9.0 

4 133 Стоянов Сергей Свердловская обл. 
Спорт Тема 40 20 60 4 7.0 



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

5 9 Репин Дмитрий Свердловская обл. 
Спорт Тема 50 25 75 5 6.0 



 

 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Бодибилдинг свыше 85 кг

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб I 

раунд
II 

раунд
Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 141 Иванов Антон Свердловская обл. 
Маяк 18 9 27 1 16.0 

2 151 Тихомиров Константин Челябинская обл.  18 10 28 2 12.0 

3 121 Ужегов Михаил  Свердловская обл. 
Гараж Джим 24 11 35 3 9.0 

4 223 Суслов Павел Свердловская обл. 
Спорт Тема 40 19 59 4 7.0 

5 192 Саднов Денис Свердловская обл. 
Спорт Тема 50 25 75 5 6.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Бодибилдинг - абсолютное перв.

№ п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб I 

раунд
II 

раунд
Сумм
а 

мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 44 Максунов Андрей Свердловская обл. 
Брайт Фит 6  6 1 2.0 

2 141 Иванов Антон Свердловская обл. 
Маяк 9  9 2 0.0 



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Дебют - пляжный ББ (абс.кат.)

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 87 Юрканцев Николай Свердловская обл. Метро 
фитнес 5 5 1 12.0 

2 72 Шишкин Андрей Свердловская обл. Брусова 
Джим 15 15 2 9.0 

3 27 Банников Николай Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 17 17 3 7.0 

4 12 Бурмантов Никита Свердловская обл. Спорт 
Тема 17 17 4 5.0 

5 10 Зайцев Александр Челябинская обл.  21 21 5 4.5 

6 17 Войт Владимир Свердловская обл. Спорт 
Тема 34 34 6 4.0 

7 51 Бердышев Михаил Свердловская обл. Спорт 
Тема 35 35 7 3.0 

8 90 Мясников Владимир Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 40 40 8 2.0 

9 136 Дзядзин Александр Челябинская обл.  43 43 9 1.5 

10 206 Бабуркин Олег Омская обл.  47 47 10 1.0 

11 113 Козырев Константин Свердловская обл. Ворлд 
Класс 55 55 11 0.0 

12 248 Зуев Сергей Свердловская обл. Фитнес 
Шейп 61 61 12 0.0 

13 118 Смирнов Иван Свердловская обл. без 
клуба 64 64 13 0.0 



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Дебют - фитнес-бикини до 166 см

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 85 Ермакова Алина Свердловская обл. Гараж 
Джим 10 10 1 12.0 

2 109 Верхогляд Кристина Свердловская обл. Брайт 
Фит 17 17 2 9.0 

3 75 Калинина Елена Свердловская обл. Брайт 
Фит 18 18 3 7.0 

4 14 Павлова Кристина Свердловская обл. Тор 18 18 4 5.0 

5 59 Ермолаева Татьяна Челябинская обл.  20 20 5 4.5 

6 102 Солодовникова Анна Свердловская обл. без 
клуба 22 22 6 4.0 

7 240 Дмитриевич Алёна Свердловская обл. Брайт 
Фит 39 39 7 3.0 

8 224 Зейтунян Валерия Свердловская обл. Метро 
фитнес 46 46 8 2.0 

9 95 Бикметова Карина Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 46 46 9 1.5 

10 33 Молощук Анастасия Свердловская обл. 
Территория Спорта 51 51 10 1.0 

11 226 Бурнева Анастасия Свердловская обл. без 
клуба 53 53 11 0.0 

12 65 Попова Анастасия Свердловская обл. без 
клуба 55 55 12 0.0 

13 122 Бурмакина 
Анастасия

Свердловская обл. Гараж 
Джим 67 67 13 0.0 

14 57 Землянова 
Екатерина

Свердловская обл. Брайт 
Фит 72 72 14 0.0 

15 5 Кречетова Кристина Свердловская обл. Брусова 
Джим 75 75 15 0.0 

16 4 Лейман Анна Свердловская обл. 
Неоджим 75 75 16 0.0 

17 227 Лангенштрас Анна Свердловская обл. 
ПауэрХаус Джим 79 79 17 0.0 

18 177 Семерикова Ксения Свердловская обл. Метро 
фитнес 

19 47 Обирина Наталия Свердловская обл. Тренинг 
Джим 

20 18 Пунгина Ольга Свердловская обл. Режим 

21 125 Чукреева Вера Свердловская обл. Режим 



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

22 250 Печерина Анастасия ЯНАО  

23 232 Колупаева Ксения Курганская обл.  



 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Дебют - фитнес-бикини свыше 166 см

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 99 Земерова Полина Свердловская обл. 
Территория Спорта 6 6 1 12.0 

2 186 Новикова Дарья Свердловская обл. Брайт 
Фит 10 10 2 9.0 

3 233 Гуща Дарья Свердловская обл. Фреш 
Фитнес 19 19 3 7.0 

4 55 Богопольская Оксана Свердловская обл. 
Реформа 20 20 4 5.0 

5 3 Быбина Татьяна Свердловская обл. Режим 22 22 5 4.5 

6 54 Бегеба Анна Свердловская обл. Гараж 
Джим 30 30 6 4.0 

7 56 Братчикова Яна Свердловская обл. Маяк 35 35 7 3.0 

8 77 Мурга Ирина Свердловская обл. без 
клуба 39 39 8 2.0 

9 246 Дремова Гузель Свердловская обл. Брайт 
Фит 44 44 9 1.5 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Дебют - фит модель (абс.кат.)

№ 
п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд 2 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 13 Осинцева Ева Свердловская обл. Гараж 
Джим 8 6 14 1 12.0 

2 29 Лютова Нина Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 8 9 17 2 9.0 

3 200 Щербакова 
Екатерина

Свердловская обл. Ворлд 
Класс 15 15 30 3 7.0 

4 217 Гоглева Анастасия Свердловская обл. без 
клуба 20 28 48 4 5.0 

5 207 Хайранова Юлия Свердловская обл. Брайт 
Фит 26 24 50 5 4.5 

6 199 Ватолина Валерия Свердловская обл. без 
клуба 29 25 54 6 4.0 

7 50 Фролова 
Екатерина

Свердловская обл. Брайт 
Фит 35 35 70 7 3.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Дебют - фитнес-бикини - абс.перв. 

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

1 99 Земерова Полина Свердловская обл. 
Территория Спорта 5 5 1 2.0 

2 85 Ермакова Алина Свердловская обл. Гараж 
Джим 10 10 2 0.0 



 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини юниорки до 166 см

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 146 Криушкина Дарья Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 5 5 1 12.0 

2 109 Верхогляд Кристина Свердловская обл. Брайт 
Фит 11 11 2 9.0 

3 14 Павлова Кристина Свердловская обл. Тор 14 14 3 7.0 

4 59 Ермолаева Татьяна Челябинская обл.  20 20 4 5.0 

5 224 Зейтунян Валерия Свердловская обл. Метро 
фитнес 29 29 5 4.5 

6 107 Матвий Карина Свердловская обл. Спорт 
Тема 30 30 6 4.0 

7 240 Дмитриевич Алёна Свердловская обл. Брайт 
Фит 32 32 7 3.0 

8 57 Землянова 
Екатерина

Свердловская обл. Брайт 
Фит 41 41 8 2.0 

9 226 Бурнева Анастасия Свердловская обл. без 
клуба 44 44 9 1.5 

10 250 Печерина Анастасия ЯНАО  50 50 10 1.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини юниорки свыше 166 см

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 68 Федулова Елизавета Свердловская обл. Брайт 
Фит 6 6 1 12.0 

2 124 Парыгина Валерия Челябинская обл.  10 10 2 9.0 

3 11 Бокий Ангелина Свердловская обл. 
Гринфинес 14 14 3 7.0 

4 233 Гуща Дарья Свердловская обл. Фреш 
Фитнес 20 20 4 5.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Пляжный ББ мастера - абс. кат.

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 171 Устюжанин 
Александр Челябинская обл.  5 5 1 12.0 

2 15 Дюндик Евгений Свердловская обл. Спорт 
Тема 12 12 2 9.0 

3 10 Зайцев Александр Челябинская обл.  15 15 3 7.0 
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4 133 Стоянов Сергей Свердловская обл. Спорт 
Тема 19 19 4 5.0 
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International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фит-модель мастера - абс. кат.

№ 
п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд 2 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 29 Лютова Нина Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 5 6 11 1 12.0 

2 67 Жуманова Анна Свердловская обл. Брайт 
Фит 12 9 21 2 9.0 

3 207 Хайранова Юлия Свердловская обл. Брайт 
Фит 16 15 31 3 7.0 

4 50 Фролова 
Екатерина

Свердловская обл. Брайт 
Фит 26 20 46 4 5.0 

5 31 Чуканова Светлана Челябинская обл.  22 25 47 5 4.5 

6 125 Чукреева Вера Свердловская обл. 
Режим 27 30 57 6 4.0 

7 36 Иванова Олеся Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 35 35 70 7 3.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Пляжный бодибилдинг до 176 см

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 171 Устюжанин 
Александр Челябинская обл.  6 6 1 12.0 

2 87 Юрканцев Николай Свердловская обл. Метро 
фитнес 9 9 2 9.0 

3 178 Гайсин Ринат Респ. Башкортостан  17 17 3 7.0 

4 66 Жолборсов 
Дамирбек

Свердловская обл. Спорт 
Тема 20 20 4 5.0 

5 230 Герасимов 
Александр Тюменская обл.  24 24 5 4.5 

6 133 Стоянов Сергей Свердловская обл. Спорт 
Тема 29 29 6 4.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини юниорки - асб.перв.

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 146 Криушкина Дарья Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 7 7 1 2.0 

2 68 Федулова Елизавета Свердловская обл. Брайт 
Фит 8 8 2 0.0 



 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 



 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Пляжный бодибилдинг свыше 176 см 

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 

раунд
Сумма 
мест

Занято
е 

место

Зачет
н. 
очки

1 166 Наговицын 
Александр Свердловская обл. Спорт Тема 5 5 1 12.0 

2 195 Кныш Александр Свердловская обл. без клуба 10 10 2 9.0 

3 88 Чупин Алексей Свердловская обл. Спорт Тема 18 18 3 7.0 

4 192 Саднов Денис Свердловская обл. Спорт Тема 20 20 4 5.0 

5 72 Шишкин Андрей Свердловская обл. Брусова Джим 22 22 5 4.5 

6 135 Попов Никита Свердловская обл. без клуба 35 35 6 4.0 

7 136 Дзядзин Александр Челябинская обл.  35 35 7 3.0 

8 17 Войт Владимир Свердловская обл. Спорт Тема 37 37 8 2.0 

9 206 Бабуркин Олег Омская обл.  43 43 9 1.5 

10 118 Смирнов Иван Свердловская обл. без клуба 50 50 10 1.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Атлетический бодибилдинг - абс.кат.

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб

1 
раун
д

Сумма 
мест

Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 213 Добрынин Алексей Челябинская обл.  5 5 1 12.0 

2 101 Дубинин Иван Свердловская обл. Спорт Тема 10 10 2 9.0 

3 192 Саднов Денис Свердловская обл. Спорт Тема 15 15 3 7.0 

4 133 Стоянов Сергей Свердловская обл. Спорт Тема 20 20 4 5.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини мастера (35-39 лет) до 166 см 

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб

1 
раун
д

Сумма 
мест

Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 162 Клюка Елена Свердловская обл. Брайт Фит 5 5 1 12.0 

2 139 Ваганова Ольга Свердловская обл. Спорт Тема 12 12 2 9.0 

3 157 Дюндик Евгения Свердловская обл. Спорт Тема 16 16 3 7.0 

4 102 Солодовникова Анна Свердловская обл. без клуба 17 17 4 5.0 

5 2 Нестерова 
Екатерина Свердловская обл. Спорт Тема 25 25 5 4.5 

6 125 Чукреева Вера Свердловская обл. Режим 30 30 6 4.0 



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 



 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини мастера (35-39 лет) свыше 166 см

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 99 Земерова Полина Свердловская обл. 
Территория Спорта 5 5 1 12.0 

2 149 Шекова Лина Омская обл.  10 10 2 9.0 

3 54 Бегеба Анна Свердловская обл. Гараж 
Джим 15 15 3 7.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини мастера (старше 40 лет)

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 35 Кимаева Юлия Челябинская обл.  7 7 1 12.0 

2 60 Буйских Юлия Свердловская обл. Гараж 
Джим 12 12 2 9.0 

3 100 Кострикова 
Анастасия

Свердловская обл. Гараж 
Джим 12 12 3 7.0 

4 18 Пунгина Ольга Свердловская обл. Режим 20 20 4 5.0 

5 77 Мурга Ирина Свердловская обл. без 
клуба 24 24 5 4.5 

6 47 Обирина Наталия Свердловская обл. Тренинг 
Джим 29 29 6 4.0 

7 185 Глухих Вера Свердловская обл. 
ПауэрХаус Джим 35 35 7 3.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини мастера - абс.перв. 

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 162 Клюка Елена Свердловская обл. Брайт 
Фит 5 5 1 2.0 

2 99 Земерова Полина Свердловская обл. 
Территория Спорта 10 10 2 0.0 

3 35 Кимаева Юлия Челябинская обл.  15 15 3 0.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Пляжный бодибилдинг - абсол. перв.

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 171 Устюжанин 
Александр Челябинская обл.  5 5 1 2.0 

2 166 Наговицын 
Александр

Свердловская обл. Спорт 
Тема 10 10 2 0.0 



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини до 160 см

№ 
п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 1 Полухина Мария Свердловская обл. 
Даркфит 6 6 1 12.0 

2 85 Ермакова Алина Свердловская обл. Гараж 
Джим 9 9 2 9.0 

3 109 Верхогляд Кристина Свердловская обл. Брайт 
Фит 16 16 3 7.0 

4 14 Павлова Кристина Свердловская обл. Тор 20 20 4 5.0 

5 59 Ермолаева Татьяна Челябинская обл.  25 25 5 4.5 

6 33 Молощук Анастасия Свердловская обл. 
Территория Спорта 33 33 6 4.0 

7 102 Солодовникова 
Анна

Свердловская обл. без 
клуба 35 35 7 3.0 

8 139 Ваганова Ольга Свердловская обл. Спорт 
Тема 40 40 8 2.0 

9 25 Морозова 
Валентина

Свердловская обл. Брайт 
Фит 42 42 9 1.5 

10 106 Абдрахманова 
Аделия Респ. Башкортостан  50 50 10 1.0 

11 57 Землянова 
Екатерина

Свердловская обл. Брайт 
Фит 57 57 11 0.0 

12 95 Бикметова Карина Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 58 58 12 0.0 

13 227 Лангенштрас Анна Свердловская обл. 
ПауэрХаус Джим 63 63 13 0.0 

14 65 Попова Анастасия Свердловская обл. без 
клуба 72 72 14 0.0 

15 2 Нестерова 
Екатерина

Свердловская обл. Спорт 
Тема 75 75 15 0.0 

16 5 Кречетова Кристина Свердловская обл. 
Брусова Джим 77 77 16 0.0 

17 250 Печерина Анастасия ЯНАО  86 86 17 0.0 

18 125 Чукреева Вера Свердловская обл. Режим 89 89 18 0.0 



 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини до 164 см

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 162 Клюка Елена Свердловская обл. Брайт 
Фит 7 7 1 12.0 

2 146 Криушкина Дарья Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 8 8 2 9.0 

3 19 Клеменко Кристина Свердловская обл. Брайт 
Фит 15 15 3 7.0 

4 75 Калинина Елена Свердловская обл. Брайт 
Фит 21 21 4 5.0 

5 23 Абрамова Юлия Свердловская обл. Брайт 
Фит 23 23 5 4.5 

6 157 Дюндик Евгения Свердловская обл. Спорт 
Тема 34 34 6 4.0 

7 240 Дмитриевич Алёна Свердловская обл. Брайт 
Фит 36 36 7 3.0 

8 107 Матвий Карина Свердловская обл. Спорт 
Тема 38 38 8 2.0 

9 4 Лейман Анна Свердловская обл. 
Неоджим 45 45 9 1.5 

10 100 Кострикова 
Анастасия

Свердловская обл. Гараж 
Джим 52 52 10 1.0 

11 232 Колупаева Ксения Курганская обл.  56 56 11 0.0 

12 177 Семерикова Ксения Свердловская обл. Метро 
фитнес 58 58 12 0.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини до 169 см

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 68 Федулова Елизавета Свердловская обл. Брайт 
Фит 5 5 1 12.0 

2 92 Гордеева Карина Респ. Башкортостан  10 10 2 9.0 

3 124 Парыгина Валерия Челябинская обл.  15 15 3 7.0 

4 56 Братчикова Яна Свердловская обл. Маяк 22 22 4 5.0 

5 233 Гуща Дарья Свердловская обл. Фреш 
Фитнес 23 23 5 4.5 

6 54 Бегеба Анна Свердловская обл. Гараж 
Джим 31 31 6 4.0 

7 246 Дремова Гузель Свердловская обл. Брайт 
Фит 34 34 7 3.0 



 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

8 79 Константинова Анна Свердловская обл. Спорт 
Тема 40 40 8 2.0 



 

 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини свыше 169 см

№ 
п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 99 Земерова Полина Свердловская обл. 
Территория Спорта 5 5 1 12.0 

2 149 Шекова Лина Омская обл.  13 13 2 9.0 

3 11 Бокий Ангелина Свердловская обл. 
Гринфинес 18 18 3 7.0 

4 186 Новикова Дарья Свердловская обл. Брайт 
Фит 19 19 4 5.0 

5 160 Мильчакова Мария Свердловская обл. Порт 
фитнесс 21 21 5 4.5 

6 3 Быбина Татьяна Свердловская обл. Режим 31 31 6 4.0 

7 55 Богопольская 
Оксана

Свердловская обл. 
Реформа 34 34 7 3.0 

8 242 Жилякова Алена Свердловская обл. без 
клуба 40 40 8 2.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фитнес-бикини - абсол. перв.

№ 
п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 162 Клюка Елена Свердловская обл. Брайт 
Фит 7 7 1 2.0 

2 1 Полухина Мария Свердловская обл. 
Даркфит 13 13 2 0.0 

3 68 Федулова 
Елизавета

Свердловская обл. Брайт 
Фит 14 14 3 0.0 

4 99 Земерова Полина Свердловская обл. 
Территория Спорта 20 20 4 0.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Артистический фитнес

№ 
п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд 2 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 7 Анохина 
Екатерина

Свердловская обл. 
Ворлд Класс 5 5 10 1 12.0 



 

 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Бодифитнес - абсол.кат.

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 111 Кочепасова Алена Челябинская обл.  6 6 1 16.0 

2 239 Сапожникова 
Серафима

Свердловская обл. Брайт 
Фит 13 13 2 12.0 

3 120 Медведева Марина Свердловская обл. Аверс 
фит 14 14 3 9.0 

4 28 Малышева Мария Свердловская обл. Флекс 19 19 4 7.0 

5 34 Ситкова Ася Свердловская обл. Брайт 
Фит 24 24 5 6.0 

6 78 Савина Анжелика Респ. Башкортостан  31 31 6 5.0 

7 83 Ермолаева 
Светлана Тюменская обл.  35 35 7 4.0 

8 30 Тетерина Наталья Свердловская обл. Спорт 
Тема 40 40 8 3.0 

9 191 Тарасова Татьяна Свердловская обл. Флекс 41 41 9 2.0 

10 16 Талалаева Осеся Свердловская обл. Брайт 
Фит 50 50 10 1.0 

11 137 Горягина Елена Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 55 55 11 0.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Велнес-фитнес

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 174 Дойникова 
Анастасия Челябинская обл.  5 5 1 12.0 

2 229 Медведева Светлана Свердловская обл. Спорт 
Тема 10 10 2 9.0 

3 96 Савельева Татьяна Свердловская обл. Виктори 
Спорт 15 15 3 7.0 

4 202 Алтынбаева Алина Респ. Башкортостан  22 22 4 5.0 

5 164 Астафьева Татьяна Омская обл.  27 27 5 4.5 

6 188 Некрасова Антонина Свердловская обл. РМК 
Единоборств 30 30 6 4.0 

7 86 Ловцова Анна Свердловская обл. без 
клуба 35 35 7 3.0 

8 64 Фомина Яна Респ. Башкортостан  40 40 8 2.0 



 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 



 

 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по 

бодибилдингу 2023 
г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фит-модель до 163 см

№ 
п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд 2 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 13 Осинцева Ева Свердловская обл. Гараж 
Джим 5 5 10 1 12.0 

2 67 Жуманова Анна Свердловская обл. Брайт 
Фит 10 10 20 2 9.0 

3 31 Чуканова Светлана Челябинская обл.  18 18 36 3 7.0 

4 50 Фролова 
Екатерина

Свердловская обл. Брайт 
Фит 22 19 41 4 5.0 

5 125 Чукреева Вера Свердловская обл. 
Режим 21 23 44 5 4.5 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фит-модель свыше 163 см

№ 
п/
п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд 2 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 29 Лютова Нина Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 5 5 10 1 12.0 

2 217 Гоглева Анастасия Свердловская обл. без 
клуба 10 10 20 2 9.0 

г. Екатеринбург     23.09.2023 Категория: Фит-модель - абсолютное перв. 

№ 
п/п

Старт. 
№ Ф.И.О. Страна/регион/клуб 1 раунд Сумма 

мест
Занятое 
место

Зачетн. 
очки

1 13 Осинцева Ева Свердловская обл. Гараж 
Джим 5 5 1 2.0 

2 29 Лютова Нина Свердловская обл. Драйв 
Фитнес 10 10 2 0.0 



International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ПОДСЧЕТ КОМАНДНЫХ ОЧКОВ 
Чемпионат Свердловской области по бодибилдингу 

2023   
г. Екатеринбург     23.09.2023      
 

Страна/Регион/Клуб ИТОГО 
 Доп.очки за абс. Всего очков Команд. место 

    
Свердловская обл. Брайт Фит 6.0 70.0 1 
Свердловская обл. Спорт Тема  58.0 2 
Свердловская обл. Гараж Джим 2.0 56.0 3 

Свердловская обл. Драйв Фитнес 2.0 56.0 4 
Свердловская обл. Территория Спорта 2.0 42.0 5 

Свердловская обл. Режим  34.0 6 
Свердловская обл. без клуба  32.5 7 

Свердловская обл. Метро фитнес  27.5 8 
Свердловская обл. Маяк  24.0 9 

Свердловская обл. Брусова Джим  22.5 10 
Свердловская обл. Ворлд Класс  19.0 11 
Свердловская обл. Тор  17.0 12 

Свердловская обл. Фреш Фитнес  16.5 13 
Свердловская обл. ПауэрХаус Джим  15.0 14 

Свердловская обл. Гринфинес  14.0 15 
Свердловская обл. Даркфит  12.0 16 
Свердловская обл. Аверс фит  9.0 17 
Свердловская обл. Богатырь  9.0 18 
Свердловская обл. Флекс  9.0 19 
Свердловская обл. Реформа  8.0 20 

Свердловская обл. Виктори Спорт  7.0 21 
Свердловская обл. Данс-Холл  4.5 22 

Свердловская обл. Порт фитнесс  4.5 23 
Свердловская обл. РМК Единоборств  4.0 24 
Свердловская обл. Тренинг Джим  4.0 25 

Свердловская обл. Неоджим  1.5 26 
Свердловская обл. Фитнес Шейп  0.0 27 

 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 
 
Главный секретарь соревнований                                                     Трифонова Д.В. 

International Federation of Bodybuilders (IFBB) 
Федерация бодибилдинга России 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Чемпионат Свердловской области по бодибилдингу 
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ФИО Регион Судейская категория 



 
 
Главный судья соревнований                                                             Гиренко-Коцуба А.Н.  
 

Гаврилова Алена Челябинская обл. Всероссийская категория

Галицкова Мария Челябинская обл. 1 категория

Трифонов Алексей Свердловская обл. 1 категория

Гиренко-Коцуба Антон Свердловская обл. 1 категория

Трифонов Антон Свердловская обл. Всероссийская категория

Брусова Валентина Свердловская обл. 3 категория

Брусов Андрей Свердловская обл. 3 категория

Гульков Евгений Свердловская обл. 3 категория

Гуща Ида Свердловская обл. 1 категория

Расов Артем Свердловская обл. 2 категория

Журавлева Евгения Свердловская обл. 1 категория

Машинский Алексей Свердловская обл. 3 категория

Минина Елена Свердловская обл. 3 категория

Моисеев Алексей Свердловская обл. 3 категория

Скворцова Елена Свердловская обл. 3 категория

Гардт Оксана Свердловская обл. 3 категория

Балмашев Вадим Свердловская обл. 3 категория

Чепкая Елена Свердловская обл. 3 категория

Трифонова Дарья Свердловская обл. 1 категория

Гайдукова Марина Свердловская обл. 1 категория

Кузьминых Ксения Свердловская обл. 3 категория

Горелова Эльвира Свердловская обл. 3 категория

Коберник Елена Свердловская обл. 3 категория

Мотошина Анна Свердловская обл. 3 категория

Тимашевский Борис Курганская обл. 3 категория

Романова Анна Курганская обл. 3 категория

Свиридова Любовь Курганская обл. 3 категория


