
 

Федерация Бодибилдинга России 

Федерация Бодибилдинга Томской области 

 

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ   

КУБКА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ  

ПО БОДИБИЛДИНГУ 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                            Категория: Фитнес эстетический дебют 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Клуб (регион) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 3 Слепченко Л. Новосибирская обл. - 7 - 7 1 0,0 - 

2 5 Степичева К. Томская обл. - 11 - 11 2 0,0 - 

3 8 Терентьева М. Томская обл. КМС 15 - 15 3 0,0 - 
4 7 Удалова Е. Красноярский кр. - 19 - 19 4 0,0 - 
5 2 Глушакова В. Красноярский кр. - 22 - 22 5 0,0 - 
6 9 Осокина Е. Новосибирская обл. - 31 - 31 6 0,0 - 
7 6 Шеховцова А. Томская обл. - 34 - 34 7 0,0 - 
8 4 Паранина О. Томская обл. - 41 - 41 8 0,0 - 
9 1 Сафонова Е. Кемеровская обл. - 41 - 41 9 0,0 - 

10 10 Клистюкова Н. Новосибирская обл. - 50 - 50 10 0,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                      Категория: Бодибилдинг юниоры 
№ 
п/п 

Старт
. № 

Ф.И.О. Регион (город) 
Спорт. 
звание 

I         
раунд 

II        
раунд 

Сумма 
баллов 

Занятое 
место 

Зачетн. 
очки 

Выполн. 
норматив 

1 14 Лошкарев Д. Томская обл. - 10 5 15 1 12,0 - 

2 15 Субботин Д. Кемеровская обл. - 20 10 30 2 9,0 - 

3 13 Кручинин Г. Кемеровская обл. - 30 15 45 3 7,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                       Категория: Фитнес эстетический юниорки 
 

 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 17 Гайсина А. Томская обл. КМС 5 - 5 1 12,0 - 

2 16 Терентьева М. Томская обл. КМС 10 - 10 2 9,0 - 

3 19 Антонова А. Новосибирская обл. - 15 - 15 3 7,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                       Категория: Бодибилдинг мастера 
 

 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 22 Скопинов В. Томская обл. КМС 10 5 15 1 12,0 - 

2 23 Руденко Ю. Томская обл. КМС 22 12 34 2 9,0 - 

3 21 Скородумов Е. Кемеровская обл. - 28 13 41 3 7,0 - 

4 20 Белый Е. Кемеровская обл. - 40 20 60 4 5,0 - 

 

 

 

 

 

Главный судья соревнований                                                                              Шишкин Д.А.     

 

Главный секретарь соревнований                                                                       Курилов А.В. 

 

 

 

 



Федерация Бодибилдинга России 

Федерация Бодибилдинга Томской области 

 

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ   

КУБКА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ   

ПО БОДИБИЛДИНГУ 

 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                         Категория: Фитнес эстетический мастера 
 

 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 29 Бородай Е. Томская обл. 2 р. 5 - 5 1 12,0 - 

2 27 Фадеева А. Томская обл. 2 р. 10 - 10 2 9,0 - 

3 24 Осокина Е. Новосибирская обл. - 15 - 15 3 7,0 - 

4 25 Степанова А. Кемеровская обл. - 20 - 20 4 5,0 - 

5 28 Паранина О. Томская обл. - 27 - 27 5 4,5 - 

6 30 Сафонова Е. Кемеровская обл. - 30 - 30 6 4,0 - 

7 26 Митькина В. Томская обл. - 33 - 33 7 3,0 - 

8 31 Клистюкова Н. Новосибирская обл. - 40 - 40 8 2,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                Категория: Фитнес акробатический мужчины 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 12 Митькин Н. Томская обл. КМС 5 - 5 1 14,0 - 

2 11 Ежов А. Томская обл. КМС 10 - 10 2 11,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                                    Категория: Фитнес стиль 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 34 Шеховцова А. Томская обл. - 8 - 8 1 0,0 - 

2 33 Прима Ю. Томская обл. - 9 - 9 2 0,0 - 

3 35 Захарова Н. Новосибирская обл. - 15 - 15 3 0,0 - 

4 36 Первушина Д. Томская обл. - 17 - 17 4 0,0 - 

5 32 Денина А. Томская обл. - 25 - 25 5 0,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                                      Категория: Фит-модель 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 40 Некрасова Т. Новосибирская обл. - 5 5 10 1 0,0 - 

2 39 Будина Н. Кемеровская обл. - 10 10 20 2 0,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                   Категория: Пляжный бодибилдинг 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 56 Митькин Н. Томская обл. КМС 5 - 5 1 14,0 - 

2 57 Ежов А. Томская обл. КМС 10 - 10 2 11,0 - 

 

 

Главный судья соревнований                                                                              Шишкин Д.А.     

 

Главный секретарь соревнований                                                                       Курилов А.В. 

 

 



 

Федерация Бодибилдинга России 

Федерация Бодибилдинга Томской области 

 

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ   

КУБКА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ  

ПО БОДИБИЛДИНГУ 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                            Категория: Атлетик до 180 см 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 43 Скопинов В. Томская обл. КМС 14 7 21 1 14,0 - 

2 44 Катков А. Томская обл. - 16 8 24 2 11,0 - 

3 42 Кочеров М. Томская обл. 1 р. 36 15 51 3 8,0 - 

4 41 Суховольский А. Томская обл. - 32 20 52 4 6,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                    Категория: Атлетик свыше 180 см 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 46 Витюгов Д. Томская обл. - 14 8 22 1 14,0 - 

2 48 Меньщиков С. Томская обл. - 20 8 28 2 11,0 - 

3 47 Шадринцев Н. Томская обл. - 24 13 37 3 8,0 - 

4 45 Лошкарев Д. Томская обл. - 40 20 60 4 6,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                     Категория: Атлетик. Абсолютная 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 46 Витюгов Д. Томская обл. - 5 - 5 1 2,0 - 

2 43 Скопинов В. Томская обл. - 10 - 10 2 - - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                                       Категория: Бодифитнес 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 51 Атман К. Томская обл. - 5 - 5 1 14,0 - 

2 90 Добрычева А. Кемеровская обл. КМС 12 - 12 2 11,0 - 

3 73 Головина Ю. Томская обл. КМС 13 - 13 3 8,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                                               Категория: Велнес 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 53 Литавина Д. Томская обл. - 5 - 5 1 12,0 - 

2 54 Минакова В. Кемеровская обл. - 10 - 10 2 9,0 - 

3 55 Береснева Ю. Кемеровская обл. - 15 - 15 3 7,0 - 

 

 

 

 

Главный судья соревнований                                                                              Шишкин Д.А.     

 

Главный секретарь соревнований                                                                       Курилов А.В. 

 

 

 



 

Федерация Бодибилдинга России 

Федерация Бодибилдинга Томской области 

 

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ   

КУБКА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ  

ПО БОДИБИЛДИНГУ 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                            Категория: Классический бодибилдинг  
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 64 Витюгов Д. Томская обл. - 10 5 15 1 14,0 1 р. 

2 65 Шадринцев Н. Томская обл. - 22 12 36 2 11,0 1 р. 

3 61 Скопинов В. Томская обл. КМС 32 15 47 3 8,0 1 р. 

4 63 Катков А. Томская обл. - 36 18 54 4 6,0 2 р. 

5 60 Руденко Ю. Томская обл. КМС 54 30 84 5 5,0 2 р. 

6 62 Кочеров М. Томская обл. 1 р. 64 29 93 6 4,5 2 р. 

7 59 Лошкарев Д. Томская обл. - 62 32 94 7 4,0 - 

8 58 Субботин Д. Кемеровская обл. - 80 40 120 8 3,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                      Категория: Фитнес эстетический до 162 см 

№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 68 Гайсина А. Томская обл. КМС 6 - 6 1 14,0 1 р. 
2 69 Винникова М. Респ. Хакасия - 9 - 9 2 11,0 1 р. 
3 66 Слепченко Л. Новосибирская обл. - 14 - 14 3 8,0 1 р. 

4 70 Степичева К. Томская обл. - 20 - 20 4 6,0 2 р. 

5 71 Глушакова В. Красноярский кр. - 27 - 27 5 5,0 2 р. 

6 50 Головина Ю. Томская обл. - 29 - 29 6 4,5 2 р. 

7 67 Митькина В. Томская обл. - 33 - 33 7 4,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                      Категория: Фитнес эстетический до 169 см 

№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 75 Янкевич К. Томская обл. - 5 - 5 1 14,0 1 р. 
2 74 Фадеева А. Томская обл. 2 р. 10 - 10 2 11,0 1 р. 
3 78 Удалова Е. Красноярский кр. - 15 - 15 3 8,0 1 р. 

4 77 Осокина Е. Новосибирская обл. - 21 - 21 4 6,0 2 р. 

5 72 Степанова А. Кемеровская обл. - 24 - 24 5 5,0 2 р. 

6 76 Сафонова Е. Кемеровская обл. - 30 - 30 6 4,5 2 р. 

7 73 Клистюкова Н. Новосибирская обл. - 35 - 35 7 4,0 - 

 

 

 

Главный судья соревнований                                                                              Шишкин Д.А.     

 

Главный секретарь соревнований                                                                       Курилов А.В. 

 

 

 

 

 

 



 

Федерация Бодибилдинга России 

Федерация Бодибилдинга Томской области 

 

ИТОГОВЫЕ  ПРОТОКОЛЫ   

ПЕРВЕНСТВА  И  ЧЕМПИОНАТА 

 ТОМСКОЙ  ОБЛАСТИ  ПО  БОДИБИЛДИНГУ 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                               Категория: Фитнес эстетический свыше 169 см 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 80 Бородай Е. Томская обл. 2 р. 5 - 5 1 14,0 - 

2 81 Терентьева М. Томская обл. КМС 11 - 11 2 11,0 - 

3 79 Федорова Л. Томская обл. - 17 - 17 3 8,0 - 

4 83 Антонова А. Новосибирская обл. - 19 - 19 4 6,0 - 

5 82 Паранина О. Томская обл. - 24 - 24 5 5,0 - 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                Категория: Фитнес эстетический. Абсолютная 

№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 68 Гайсина А. Томская обл. КМС 6 - 6 1 2,0 - 
2 80 Бородай Е. Томская обл. 2 р. 12 - 12 2 - - 
3 75 Янкевич К. Томская обл. - 12 - 12 3 - - 

 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                                           Категория: Фит-пары 
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 57 
Ежов А. 

Фадеева А. 

Томская обл. 
- 7 - 7 1 - 

- 

2 56 
Митькин Н. 
Митькина В. 

Томская обл. 
- 8 - 8 2 - 

- 

 

 

г. Томск, 20 сентября 2026 г.                                                                                     Категория: Бодибилдинг  
№ 

п/п 

Старт

. № 
Ф.И.О. Регион (город) 

Спорт. 

звание 

I         

раунд 

II        

раунд 

Сумма 

баллов 

Занятое 

место 

Зачетн. 

очки 

Выполн. 

норматив 

1 88 Меньщиков С. Томская обл. - 16 7 23 1 16,0 1 р. 

2 86 Витюгов Д. Томская обл. - 20 11 31 2 12,0 1 р. 

3 87 Скопинов В. Томская обл. КМС 26 13 39 3 9,0 1 р. 

4 89 Стружин О. Кемеровская обл. - 40 20 60 4 7,0 2 р. 

5 85 Скородумов Е. Кемеровская обл. - 50 25 75 5 6,0 2 р. 

 

 

 

Главный судья соревнований                                                                              Шишкин Д.А.     

 

Главный секретарь соревнований                                                                       Курилов А.В. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Федерация Бодибилдинга России 

Федерация Бодибилдинга Томской области 

 

 

 

 

СУДЕЙСКАЯ БРИГАДА  

КУБКА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ ПО БОДИБИЛДИНГУ 

г. Томск, 20.09.2026 

   

Ф.И.О. Регион Категория Статус 

Шишкин Дмитрий Александрович Томск ВК Главный судья 

Курилов Алексей Владимирович Томск 1 Главный секретарь 

Волошина Оксана Сергеевна Кемерово 1 Судья в линии 

Загрудняя Галина Николаевна Кемерово 1 Судья в линии 

Маршева Ирина Вадимовна Томск 1 Судья в линии 

Кораблев Вадим Сергеевич Томск 1 Судья в линии 

Быковская Светлана Константиновна Новосибирск 2 Судья в линии 

Депцова Татьяна Сергеевна Барнаул 2 Судья в линии 

Кутурбаева Алена Александровна Томск 2 Судья в линии 

Шкиро Артем Дмитриевич Новосибирск 3 Судья в линии 

Ситникова Галина Федоровна Томск 3 Судья в линии 

Бачурина Анфиса Максимовна Томск 3 Судья в линии 

Косарева Наталья Евгеньевна Томск 2 Судья при участниках 

Невидомская Екатерина Алексеевна Томск б/к Судья при участниках 

 

 

 

СПИСОК РЕГИОНОВ УЧАСТНИКОВ 

КУБКА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ ПО БОДИБИЛДИНГУ 

г. Томск, 20.09.2026 

  

№ Регион 

1 Томская область 

2 Кемеровская область 

3 Новосибирская область 

4 Красноярский край 

5 Республика Хакасия 

6 Алтайский край 

 

 

 

 

 

 

Главный судья соревнований                                                                              Шишкин Д.А.     

 

Главный секретарь соревнований                                                                       Курилов А.В. 

 

 

 

 

 


